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П Р ЕДИСЛО ВИ Е

О бренде Tanura

Tanura появилась в 2019 году как дермокосметическая марка Norm
Bitkisel. Название означает «восход» — момент, когда для кожи
начинается новый день.

С 2005 года Norm Bitkisel выпускает собственные марки и с
самого начала следует одному принципу: не производить и не

предлагать ничего, чем мы не стали бы пользоваться сами.
Формулы Tanura тщательно разрабатываются — от идеи до

выпуска — на производстве с собственным

исследовательским центром в Султанбейли (Стамбул).

Эта книга шаг за шагом описывает нумерованную систему
Tanura: шесть шагов кабинетного ухода, которые выполняет

косметолог, системы косметолога, углубляющие уход,
и средства домашнего ухода, которые продолжают его

каждый день.

2005
N O R M  B I T K I S E L

2019
TA N U RA

7 000 м²
РАЗРАБОТКА  И
ПРОИЗВОДСТВО

158
СРЕДСТВ

44
ПРОТОКОЛА  ПРОЦЕДУР

Бренд Norm Bitkisel
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Содержание

Первая цифра на упаковке — это шаг в каталоге. Сначала
кабинетный уход, затем системы косметолога, затем домашний уход.

I Кабинетный уход Шесть нумерованных шагов

1 Очищение Средством по типу кожи, вручную или брашингом. 10
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6 Увлажнение Увлажняющее, затем солнцезащитное средство. 26

60 Классический протокол ухода Десять шагов, 60 минут; на шести из них — нумерованные средства. 28
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Первая цифра · шаг

Порядок в протоколе: 1 очищение, 2 пилинг, 3
тоник, 4 сыворотка, 5 маска, 6 увлажнение.

Вторая цифра · вариант

Вариант того же шага по типу кожи. Тип кожи
указан прямо над цифрой.
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К А К  ЧИ ТАТ Ь  НОМЕ РА

Система ухода за кожей Tanura
Каждое средство профессиональной серии имеет номер, который показывает порядок

нанесения. Первая цифра обозначает шаг, вторая — вариант по типу кожи. Номер на

упаковке — это место средства в протоколе.

1 -Я  ЦИФРА  ·  ШАГ 1 2 -Я  ЦИФРА  ·  СРЕДСТВО 2 3 4 5

1 Очищение

1 1

Facial Cleansing Milk
Сухая · Нормальная

1 2

Facial Cleansing Milk
Жирная ·
Комбинированная

1 3

Facial Cleansing Gel
Все типы кожи

1 4

BHA Cleanser Gel
Комбинированная ·
Жирная

1 5

Herbal Cleansing Milk
Сухая · Чувствительная ·
Нормальная

2 Пилинг

2 1

Soft Peeling
Все типы кожи

2 2

Peeling Scrub
Нормальная ·
Комбинированная

2 3

Gel Peeling
Все типы кожи

3 Тоник

3 1

Facial Tonic
Сухая · Нормальная

3 2

Facial Tonic
Жирная ·
Комбинированная

4 Сыворотка

4 1

Serum Base Cream
Все типы кожи

5 Маска

5 1

Hydro Boost Mask
Сухая · Нормальная ·
Комбинированная

5 2

Stabilizer Mask
Жирная ·
Комбинированная

5-3 · не выпускается 5 4

Deep Purifying Mask
Все типы кожи

5 5

Sensitive Skin Mask
Сухая · Чувствительная

6 Увлажнение

6 1

Moisturizer Facial Cream
Сухая · Нормальная

6 2

Moisturizer Facial
Cream
Жирная ·
Комбинированная

Кратко. -1 для сухой и нормальной кожи, -2 для жирной и комбинированной, -5 для чувствительной.

На шаге 4 в крем-основу добавляют одну из семи ампульных сывороток; у ампул нет номера. Маска 5-3 больше не выпускается.
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I Ч АС Т Ь  I

В кабинете
Кабинетный уход состоит из шести шагов,
которые выполняет косметолог. Средство
каждого шага узнают по первой цифре
на упаковке, вариант для типа кожи —
по второй.
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1
ШАГ  1

Очищение
Процедура начинается с очищающего средства по
типу кожи. Его наносят вручную или с помощью

брашинга и смывают водой.
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Гель

Растительный, мягко пенится

Молочко

Кремовое, не сушит

Пенка

Пенится на влажной коже
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Facial Cleansing Milk
Молочко для умывания

Одно молочко, два типа кожи: 1-1 — для сухой и нормальной, 1-2 — для жирной и
комбинированной.

1 1 СУХАЯ  ·  НОРМАЛЬНАЯ

Бережно очищает кожу от себума,

загрязнений и остатков макияжа; мягкое

очищение с сохранением pH-баланса.

КОМПОНЕНТЫ  Сквален

750 ml Кабинетный уход pH 5,8

Код TNR001 · Штрихкод 8680419060851

1 2 ЖИРНАЯ  ·
КОМБИНИРОВАННАЯ

Для комбинированной и жирной кожи:

удаляет себум и загрязнения с поверхности,

оставляет ощущение свежести.

КОМПОНЕНТЫ  Масло ромашки, витамин E

750 ml Кабинетный уход pH 7,2

Код TNR002 · Штрихкод 8680419061162

ПРИМЕНЕНИЕ Наносится на влажную кожу вручную или с помощью брашинга, смывается водой.

1 3
Facial Cleansing Gel
Гель для умывания

750 ml Все типы кожи pH 5,8

Слегка пенящееся растительное средство;

удаляет себум, загрязнения и остатки

макияжа, не нарушая водного баланса.

ПРИМЕНЕНИЕ

Наносится на влажную кожу вручную или с
помощью брашинга, смывается водой.

КОМПОНЕНТЫ

Экстракты ромашки, зверобоя и календулы

Код TNR003 · Штрихкод 8680419061223

1 4
BHA Cleanser Gel
Гель для умывания с кислотами

500 ml Комбинированная · Жирная

pH 4,2

Гель с тремя кислотами: глубоко очищает и

снимает слой ороговевших клеток.

ПРИМЕНЕНИЕ

Массажем на сухую или влажную кожу, кроме
зоны вокруг глаз; смывается водой.

КОМПОНЕНТЫ

Салициловая, гликолевая и молочная кислоты,
гамамелис, масло чайного дерева

Код TNR160 · Штрихкод 8684215701482

1 5
Herbal Cleansing Milk
Растительное молочко для умывания

500 ml

Сухая · Чувствительная · Нормальная

pH 5,8

Мягко очищает и успокаивает, не сушит.

ПРИМЕНЕНИЕ

На сухую или влажную кожу, смыть водой.

КОМПОНЕНТЫ

Бета-глюкан, календула, масло лаванды,
арника, бессмертник

Код TNR188 · Штрихкод 8684215700027
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2
ШАГ  2

Пилинг
Пилинг по типу кожи удаляет поверхностный слой ороговевших клеток и
готовит кожу к следующим шагам.

К Р ЕМ - ГОММАЖ Г РАН УЛЫ Г Е Л Ь

ВМ ЕС ТО  РАСПА РИ В АНИ Я

Pore Cleaner Mask

Порошковая маска для очищения пор

165 g Нормальная · Комбинированная · Жирная pH 7,9

Перед уходом смягчает поры и облегчает чистку комедонов.

ПРИМЕНЕНИЕ

1,5 мерной ложки (3 г) порошка смешивают в чаше с 2 мерными ложками (8 мл) воды и наносят кистью на
кожу. Через 10–12 минут смывают водой.

Код TNR280 · Штрихкод 8684215702007

2 1
Soft Peeling
Кремовый пилинг-гоммаж

500 ml Все типы кожи pH 4,8

Крем-гоммаж, который после высыхания
скатывают с кожи; собирает загрязнения

и ороговевшие клетки, оставляя
гладкую текстуру.

ПРИМЕНЕНИЕ

Наносится тонким слоем и высыхает 5–10
минут; скатывается, остатки смываются водой.

КОМПОНЕНТЫ

Каолин, витамин E, крахмал тапиоки

Код TNR004 · Штрихкод 8680419061254

2 2
Peeling Scrub
Пилинг с гранулами

500 ml Нормальная · Комбинированная

pH 6,1

Гранулы абрикосовой косточки удаляют слой
ороговевших клеток; сияющий и гладкий

вид кожи.

ПРИМЕНЕНИЕ

Наносится на влажную кожу круговыми
массажными движениями, смывается водой.

КОМПОНЕНТЫ

Порошок абрикосовой косточки, аллантоин,
пантенол, витамин E

Код TNR005 · Штрихкод 8680419061261

2 3
Gel Peeling
Гель-пилинг

500 ml Все типы кожи pH 2,07

Гель, который при массаже скатывается в
белые частицы; бережно собирает

поверхностный слой ороговевших клеток.

ПРИМЕНЕНИЕ

Наносится на кожу и массируется до
появления белых частиц; смывается водой.

КОМПОНЕНТЫ

Пантенол, экстракт рисовых отрубей

Код TNR006 · Штрихкод 8680419061278
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3
ШАГ  3

Тоник
После распаривания, чистки комедонов и дарсонвализации

наносится тоник; он готовит кожу к шагу сыворотки.
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П Е Р ЕД  ТОНИКОМ

1
Распаривание

Проведите распаривание, подобрав время по

типу кожи.

2
Чистка комедонов

Проведите чистку комедонов вручную.

3
Дарсонвализация

Кратко проведите дарсонвализацию аппаратом.

Facial Tonic
Тоник для лица без спирта

Два тоника без спирта: 3-1 — для сухой и нормальной кожи, 3-2 — для
жирной и комбинированной.

3 1 СУХАЯ  ·  НОРМАЛЬНАЯ

Увлажняет и успокаивает; помогает

визуально сузить поры.

КОМПОНЕНТЫ  Ниацинамид, хвощ,
аллантоин, PCA натрия, алоэ вера

750 ml Кабинетный уход pH 4,5

Код TNR007 · Штрихкод 8680419061292

3 2 ЖИРНАЯ  ·
КОМБИНИРОВАННАЯ

Для комбинированной и жирной

кожи: освежает и помогает визуально

сузить поры.

КОМПОНЕНТЫ  Гамамелис, ниацинамид,
аллантоин, PCA натрия, алоэ вера

750 ml Кабинетный уход pH 5,1

Код TNR008 · Штрихкод 8680419061308

ПРИМЕНЕНИЕ Распыляется на лицо спрей-аппаратом VAC или наносится на кожу
ватным диском, смоченным несколькими каплями.

КАБИНЕТНЫЙ  УХОД  ·  ШАГ  3  ·  ТОНИК 17

3



18 КАБИНЕТНЫЙ  УХОД  ·  ШАГ  4  ·  СЫВОРОТКА

4



4
ШАГ  4

Сыворотка
Крем-основа и ампульная сыворотка работают вместе: ампулу,
выбранную по задаче, смешивают с крем-маской и наносят.

Крем-основа и ампула

01
Взять

Выложите в чашу немного 4-1
Serum Base Cream.

02
Выбрать

Откройте ампулу по задаче и
вылейте её на крем.

03
Смешать

Шпателем доведите смесь до
однородной консистенции.

04
Нанести

Распределите смесь тонким
слоем, через 5–10 минут
вмассируйте её в кожу и не
смывайте.

4 1

Serum Base Cream
Крем-маска-основа

500 ml Все типы кожи pH 6,03

Крем-маска — основа для ампульной сыворотки; успокаивает кожу и дарит ей комфорт.

ПРИМЕНЕНИЕ К небольшому количеству крема добавляют ампулу по задаче и перемешивают.
Наносят тонким слоем, через 5–10 минут вмассировывают в кожу. Не
смывается.

КОМПОНЕНТЫ Ромашка, календула, ниацинамид

Код TNR009 · Штрихкод 8680419061346

КАБИНЕТНЫЙ  УХОД  ·  ШАГ  4  ·  СЫВОРОТКА 19

4



ШАГ  4  ·  СЫВО РОТ К А

Ампулы

Каждая по 2 мл, в упаковке 50 шт.

Наносятся с помощью ионофореза

или вручную; применяются и вместе
с крем-основой.

Multi Function Serum

Многофункциональная ампула

Все типы кожи pH 7,12

Комплексный уход для более ровного тона и

ощущения эластичности.

КОМПОНЕНТЫ

Коллаген, гиалуроновая кислота, ниацинамид,
альфа-арбутин, производное витамина C,
экстракт икры, пептид

Код TNR230 · Штрихкод 8682530269489

Energizing Serum

Ампула с витамином C

Все типы кожи pH 5,15

Антиоксидантное производное витамина C

— для свежей и более ровной на вид кожи.

КОМПОНЕНТЫ

Этиласкорбиновая кислота (производное
витамина C), ниацинамид

Код TNR231 · Штрихкод 8682530269441

Sebum Balance Serum

Ампула для баланса себума

Жирная · Комбинированная pH 5,5

Поддерживает баланс себума у жирной и

комбинированной кожи, помогает сделать
поры менее заметными.

КОМПОНЕНТЫ

PCA цинка, ниацинамид, лист оливы, конский
каштан, морская вода

Код TNR232 · Штрихкод 8682530269496
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Calming Effect Serum

Успокаивающая ампула

Сухая · Чувствительная pH 6

Успокаивает покраснение и

ощущение стянутости
чувствительной кожи;

поддерживает кожный
барьер, увлажняет.

КОМПОНЕНТЫ

Пребиотик инулин, центелла,
календула, альфа-бисаболол,
Soothex®

Код TNR233 · Штрихкод 8682530269458

Hydra Effect Serum

Увлажняющая ампула

Все типы кожи pH 6,2

Поддерживает способность кожи

удерживать влагу, придаёт ей
более наполненный вид.

КОМПОНЕНТЫ

Гиалуроновая кислота, PCA натрия,
пантенол

Код TNR234 · Штрихкод 8682530269465

Radiance Serum

Ампула для сияния кожи

Все типы кожи pH 5,7

Придаёт коже сияние, помогает

сделать пигментные пятна
менее заметными.

КОМПОНЕНТЫ

Альфа-арбутин, ниацинамид

Код TNR235 · Штрихкод 8682530269472

Pure Collagen Serum

Ампула с коллагеном

Все типы кожи pH 6,7

Поддерживает ощущение

эластичности и упругости; кожа
выглядит более наполненной.

КОМПОНЕНТЫ

Коллаген, PCA натрия, пантенол

Код TNR236 · Штрихкод
8682530269502
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5
ШАГ  5

Маска
Маску подбирают по типу кожи и цели; большинство масок

выдерживают 15–20 минут.
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5 1
Hydro Boost Mask
Увлажняющая маска

250 ml

Сухая · Нормальная · Комбинированная

pH 6

Увлажняет, питает, тонизирует.

Новая формула.

ПРИМЕНЕНИЕ

Тонким слоем на 15–20 минут. По желанию
смывается или остаётся на коже.

КОМПОНЕНТЫ

Масло огуречника, масло жожоба, витамин
B5, гиалуронат натрия

Код TNR347

5 2
Stabilizer Mask
Маска для водно-жирового баланса

500 ml Жирная · Комбинированная

pH 4,9

Поддерживает водно-жировой баланс кожи,
очищает; помогает визуально сузить поры.

ПРИМЕНЕНИЕ

Тонким слоем на очищенную кожу на 15–20
минут; смывается водой.

КОМПОНЕНТЫ

Каолин, экстракт ромашки, масло эвкалипта

Код TNR011 · Штрихкод 8680419061360

5 4
Deep Purifying Mask
Очищающая глиняная маска

250 ml Все типы кожи pH 8,5

Бентонит и сера контролируют жирный блеск и
очищают кожу.

КОМПОНЕНТЫ

Бентонит, сера, оксид цинка, ниацинамид, масло
чайного дерева

Код TNR178 · Штрихкод 8682530265788

5 5
Sensitive Skin Mask
Маска для чувствительной кожи

250 ml Сухая · Чувствительная pH 4,3

Успокаивает покраснение и ощущение
раздражения; помогает коже противостоять

внешним факторам и потере влаги.

КОМПОНЕНТЫ

Глутатион, тепренон, центелла, арника, бета-
глюкан

Код TNR183 · Штрихкод 8684127640992
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Специальные маски

1 Смешать

Перед применением перемешайте маску шпателем.

2 Нанести

Нанесите маску шпателем тонким слоем и оставьте на
15–20 минут.

3 Собрать

Оберните специальный магнит плёнкой и соберите им
маску с кожи.

4 Смыть

Смойте остатки водой.

Mineral Magnetic Mask
Минеральная магнитная маска

150 g pH 8,3

Питает кожу минералами и маслами, богатыми омега-жирными

кислотами. Снимается с кожи специальным магнитом.

КОМПОНЕНТЫ

Масло инка-инчи, масло огуречника, масло энотеры, железо, цинк,
магний

Код TNR153 · Штрихкод 8684215700133

Oxygen Mask
Кислородная маска

100 ml Все типы кожи pH 6,8

При контакте с кожей превращается в насыщенную кислородом

пену; тонизирует и глубоко очищает кожу.

КОМПОНЕНТЫ

Коллаген, гиалуроновая кислота

Код TNR241 · Штрихкод 8682530269397
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6
ШАГ  6

Увлажнение
Уход завершается увлажняющим средством, а затем солнцезащитным.

П РОФ Е ССИОНАЛ ЬНЫЙ  У ХОД  В С Е ГДА  З А В Е РША Е ТС Я  СОЛНЦ Е З АЩИТНЫМ  С Р ЕДС Т ВОМ .

Moisturizer Facial Cream
Увлажняющий крем для лица

Увлажняющие средства кабинетного ухода: 6-1 — для сухой и нормальной кожи,
6-2 — для жирной и комбинированной. Аналоги для домашнего ухода — в тубах
по 75 мл (с. 56).

6 1 СУХАЯ  ·  НОРМАЛЬНАЯ

Комплекс аминокислот интенсивно

увлажняет и тонизирует кожу.

КОМПОНЕНТЫ  Комплекс аминокислот, масло ши,
сквален, витамин E

500 ml Кабинетный уход pH 5,88

Код TNR013 · Штрихкод 8680419061384

6 2 ЖИРНАЯ  ·  КОМБИНИРОВАННАЯ

Лёгкое увлажнение для жирной и

комбинированной кожи; контролирует блеск,

сохраняет pH-баланс.

КОМПОНЕНТЫ  Экстракт розы, календула,
аллантоин, сквален

500 ml Кабинетный уход pH 6,4

Код TNR014 · Штрихкод 8680419061391

ПРИМЕНЕНИЕ Наносится на очищенную кожу в достаточном количестве.

High Protection Sun Cream SPF 50+

Солнцезащитный крем с высоким SPF

300 ml Все типы кожи pH 6,5

Высокая защита благодаря фильтрам UVA и UVB; бесцветная нежирная текстура не оставляет белых следов.

ПРИМЕНЕНИЕ

Наносится на последнем шаге ухода, за 30 минут до выхода на солнце; обновляется каждые 2–3 часа и после
потоотделения.

КОМПОНЕНТЫ

Фильтры UVA и UVB, витамин E

Код TNR283 · Штрихкод 8684215702427
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К А БИН Е Т НЫЙ  У ХОД  ·  1 0  ШАГО В  ·  6 0  МИНУ Т

Классический протокол ухода
Классический протокол Tanura состоит из десяти шагов; на шести из них применяются
нумерованные средства. Можно проводить летом и зимой.

П Е Р ЕД  П РОЦ ЕДУ РОЙ

Провести подробный анализ кожи.

Проинформировать клиента о процедуре, заполнить анкету
клиента.

До начала процедуры сфотографировать зону воздействия.

Процедуру проводить в перчатках.

Для сохранения результата важен домашний уход.

По возможности не мочить кожу до следующего дня.

01 Очищение

Очистите кожу средством по её типу — вручную
или с помощью брашинга.

1-1 Facial Cleansing Milk Сухая · Нормальная

1-2 Facial Cleansing Milk Жирная · Комбинированная

1-3 Facial Cleansing Gel Все типы кожи

1-4 BHA Cleanser Gel Комбинированная · Жирная

1-5 Herbal Cleansing Milk Сухая · Чувствительная · Нормальная

02 Пилинг

Удалите слой ороговевших клеток пилингом по
типу кожи.

2-1 Soft Peeling Все типы кожи

2-2 Peeling Scrub Нормальная · Комбинированная

2-3 Gel Peeling Все типы кожи

Oxygen Mask

03 Распаривание

Проведите распаривание, подобрав время по
типу кожи, или используйте вместо него Pore

Cleaner Mask.

Pore Cleaner Mask

04 Чистка комедонов
Проведите чистку комедонов вручную.

05 Дарсонвализация

Проведите дарсонвализацию аппаратом.
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06 Тоник

Нанесите тоник спрей-аппаратом VAC или

ватным диском.

3-1 Facial Tonic Сухая · Нормальная

3-2 Facial Tonic Жирная · Комбинированная

07 Сыворотка

Смешайте крем-основу с ампулой по задаче и
нанесите.

4-1 Serum Base Cream Все типы кожи

Ампульная сыворотка (одна на выбор)

Hydra Effect · Radiance · Energizing · Multi Function · Pure Collagen · Calming Effect ·

Sebum Balance

08 Маска

Нанесите маску по типу кожи и цели.

5-1 Hydro Boost Mask Сухая · Нормальная · Комбинированная

5-2 Stabilizer Mask Жирная · Комбинированная

5-4 Deep Purifying Mask Все типы кожи

5-5 Sensitive Skin Mask Сухая · Чувствительная

Mineral Magnetic Mask

09 Увлажнение

Нанесите увлажняющее средство по типу кожи.

6-1 Moisturizer Facial Cream Сухая · Нормальная

6-2 Moisturizer Facial Cream Жирная · Комбинированная

10 Солнцезащитное средство
Завершайте каждый уход солнцезащитным
средством.

High Protection Sun Cream SPF 50+

Sun Shield 50+ SPF Sun Cream

ПОСЛ Е  П РОЦ ЕДУ РЫ

Серии домашнего ухода переносят шаги кабинетного ухода в ежедневную жизнь. Какая серия подходит
какой коже — на с. 52 и далее.

Источник: «Рекомендуемые протоколы Tanura». Все протоколы — на tanura.com.tr/ru/protokol.
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II Ч АС Т Ь  I I

Системы
косметолога

Системы для конкретных целей в
дополнение к классическому уходу:
уголь, энзимы, кислоты и глина.
Каждую из них косметолог проводит по
собственному протоколу.

30 СИСТЕМЫ  КОСМЕТОЛОГА
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СИС Т ЕМЫ  КОСМЕ ТОЛО ГА

C4 Black Peel
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Система обновления кожи на основе микрокристаллов

активированного угля и растительных экстрактов. Проводится
по четырём протоколам.

C4 Derma Shot
Тонизирующий уход: тусклая,
уставшая на вид кожа с неровным
тоном.

C4 Derma Middle
Видимые мелкие морщинки,
пигментные пятна и чёрные точки.

C4 Derma Peak
Плотная текстура кожи и заметные
поры.

C4 Beauty Touch
Питательный тонизирующий
завершающий уход.

Ч ТО  В АЖНО  З Н АТ Ь  ДО  П РОЦ ЕДУ РЫ

Не проводится при беременности и лактации, на очень чувствительной коже и при аллергии на компоненты. Шелушение после
процедуры — ожидаемая реакция; несколько дней следует избегать солнца, сауны и плавания.

C4 Black Peel Set
Набор для карбонового пилинга

Все шаги системы C4 в одной коробке: очищающее средство, тоник,

порошок для карбонового пилинга, ампульная сыворотка, маски и
увлажняющее средство.

Код TNR269 · Штрихкод 8684215701819
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СИС Т ЕМЫ  КОСМЕ ТОЛО ГА

Протокол C4 Derma Shot

01 02 03 04
C4 Black Cleanser

Очищающая пудра с
пребиотиками

90 g pH 7,4

Очищающая пудра с
активированным углём и

энзимом бромелаином; глубоко и

тщательно очищает кожу.

ПРИМЕНЕНИЕ

Половину мерной ложки (0,5 г)
пудры смешивают в чаше с
мерной ложкой воды; вспенивают
кистью, наносят на кожу и
смывают водой.

КОМПОНЕНТЫ

Активированный уголь,
бромелаин, инулин, витамин C,
альфа-арбутин

Код TNR271 · Штрихкод 8684215701727

C4 Black Facial Toner

Тоник для лица без спирта

200 ml pH 4,5

Растительные активы
увлажняют и успокаивают

кожу, подготавливая её к
следующему шагу.

ПРИМЕНЕНИЕ

Наносится на шаге протокола:
несколько капель на ватный диск.

КОМПОНЕНТЫ

Ниацинамид, аллантоин, хвощ,
алоэ вера

Код TNR272 · Штрихкод 8684215701789

C4 Black Carbon Peel Powder

Карбоновый порошок-пилинг

75 g pH 5,5

Сердце системы —
микрокристаллы активированного

угля и растительные экстракты;
поддерживает обновление кожи,

придаёт ей более гладкий и

сияющий вид.

ПРИМЕНЕНИЕ

По протоколу 1, 2 или 3 г порошка
смешивают в чаше с C4 Black Facial
Toner; наносят кистью, массируют,
затем на 15 минут накрывают
тканевой маской.

КОМПОНЕНТЫ

Активированный уголь, хвощ,
расторопша, алоэ вера, ромашка,
спирулина

Код TNR273 · Штрихкод 8684215701710

C4 Black Calming Paper Mask

Успокаивающая тканевая маска

20 × 15 g pH 4,5

Растительный раствор
увлажняет и успокаивает кожу.

Применяется вместе с порошком
для карбонового пилинга.

ПРИМЕНЕНИЕ

На шаге протокола лицо
накрывают тканевой маской,
оставляют на 15 минут, затем кожу
ополаскивают водой.

КОМПОНЕНТЫ

Ниацинамид, аллантоин, хвощ,
алоэ вера

Код TNR270 · Штрихкод 8684215701826
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05 06 07

Тоник и ампульная сыворотка применяются в ходе процедуры дважды; в конце — солнцезащитное средство.

ПОСЛ Е  П РОЦ ЕДУ РЫ

День процедуры

Завершите процедуру
солнцезащитным

средством.

День 1

Не мочите кожу.

Дни 1–5

Утром используйте Hydrating Toner, Medi Cream и
солнцезащитное средство, вечером — Hydrating
Toner и Medi Cream (с. 56, с. 68).

День 6

Проведите завершающий уход C4 Beauty
Touch, затем подберите домашний уход
по состоянию кожи.

C4 Black Extreme Serum

Ампула для сияния кожи

50 × 2 ml pH 5,15

Ампула с антиоксидантами;
тонизирует кожу и придаёт ей сияние.

ПРИМЕНЕНИЕ

На шаге протокола одну ампулу
наносят массажными движениями до
впитывания.

КОМПОНЕНТЫ

Производное витамина C, ниацинамид

Код TNR274 · Штрихкод 8684215701802

C4 Black Moisturizer Mask

Увлажняющая маска

150 ml pH 4,5

После пилинга успокаивает и
увлажняет кожу, дарит ей комфорт.

ПРИМЕНЕНИЕ

Наносится на кожу тонким слоем и
оставляется на 15–20 минут; смывается
водой.

КОМПОНЕНТЫ

Активированный уголь, пантенол,
экстракт пшеницы, центелла, ромашка

Код TNR275 · Штрихкод 8684215701703

C4 Black Aminoluxe Moisture

Крем с аминокислотами

150 ml pH 5,6

Интенсивное увлажнение и питание с
аминокислотами; поддерживает

обновление кожи после пилинга.

ПРИМЕНЕНИЕ

Наносится в достаточном количестве
на шаге протокола.

КОМПОНЕНТЫ

Комплекс аминокислот, аргинин,
сквален, масло ши

Код TNR276 · Штрихкод 8684215701796
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СИС Т ЕМЫ  КОСМЕ ТОЛО ГА

Enzyme Therapy
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Пребиотическая очищающая пудра и протеиновая энзимная маска работают вместе. С водой пудра превращается в пену или маску;

выбор зависит от потребностей кожи.

Классическая
Ощущение эластичности и наполненности.

Bilberry
Сияние и свежий вид; с черникой.

Spirulina
Ощущение упругости; со спирулиной.

О БЩИЙ  ПО Р ЯДОК  П РОЦ ЕДУ РЫ Протоколы: Enzyme Therapy 1, 2, 3 · Berrylight · Algaelift.

01
Очищение

Вспеньте кистью ½ мерной ложки (1 г)
пудры с 2 мл воды, нанесите на
влажную кожу и смойте водой.

02
Ампула

В уходах Bilberry и Spirulina нанесите
на кожу пипеткой 10 капель
сыворотки.

03
Маска

Смешайте 2 г порошка с 3 мл воды (с
декольте: 3 г, 4,5 мл), нанесите кистью
на 20–30 минут.

04
Завершение

Снимите маску её очищающим
средством; нанесите крем и SPF.

Prebiotic & Enzyme Deep Cleanser

120 g pH 5,3

Очищающая пудра для энзимных уходов;
применяется и самостоятельно. Глубоко

очищает кожу и придаёт ей сияние.

Код TNR247 · Штрихкод 8682530269915

Protein Enzyme Contouring Mask

75 g pH 6,6

Поддерживает ощущение эластичности и

наполненности кожи, увлажняет; свежий и

гладкий вид.

Код TNR246 · Штрихкод 8682530269922

Prebiotic Enzyme Deep Cleanser Bilberry

120 g pH 5,3

Бережно и глубоко очищает кожу;
антиоксидантный экстракт черники дарит

свежесть и сияние.

Код TNR295 · Штрихкод 8684215702656

Protein Enzyme Contouring Mask Bilberry

75 g pH 6,6

Придаёт коже сияние и здоровый вид

благодаря антиоксидантной силе черники.

Код TNR296 · Штрихкод 8684215702663

Bilberry Serum

50 × 2 ml pH 6,9

Антиоксидантный уход с ресвератролом и

черникой; кожа выглядит более наполненной,

сияющей и ровной.

Код TNR402 · Штрихкод 8684215704162

Prebiotic & Enzyme
Deep Cleanser Spirulina

120 g pH 5,3

Пребиотическая энзимная пудра; с экстрактом

спирулины глубоко очищает кожу.

Код TNR298 · Штрихкод 8684215702687

Protein Enzyme Contouring Mask Spirulina

75 g pH 6,6

Дарит ощущение эластичности и упругости;

кожа выглядит моложе и здоровее.

Код TNR299 · Штрихкод 8684215702694

Spirulina Serum

50 × 2 ml pH 5,2

Эластичный, свежий, сияющий вид;

пребиотики поддерживают кожный барьер.

Код TNR401 · Штрихкод 8684215704179
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ХИМИЧ Е С КИЙ  И  КО Р Р Е К Т И Р УЮЩИЙ  ПИЛИН Г

Химпилинг Химический пилинг начинается с подготавливающего раствора, продолжается

кислотным раствором и завершается нейтрализующим спреем. Во всех
протоколах пилинга солнцезащитное средство обязательно.

ПОД ГОТО ВИ Т Ь НАН Е С ТИ

ИЛИ  ПО  ТОЙ  ЖЕ  СХ ЕМ Е ДОПОЛНИ Т Ь

1 2 3 4

1,93
Astra Peel

1,93
Alpha Peel

2,5
BR-Enzyme

2,7
Bio Cell

3
Skin Prep

3,38
GSIS %15

3,4
Pumpkin Pulp

3,55
GSIS %7,5

Skin Prep Solution

50 ml pH 3

Готовит кожу к химическому и корректирующему пилингу: низкая
концентрация кислот, растительные экстракты.

ПРИМЕНЕНИЕ

10 капель наносят марлевой салфеткой, начиная со лба, и дают высохнуть
2 минуты. Избегать области вокруг глаз, ушей и губ.

КОМПОНЕНТЫ

Салициловая, гликолевая и молочная кислоты, гамамелис, центелла

Код TNR155 · Штрихкод 8684215700904

Astra Peel

50 ml pH 1,93

Высокоактивные формы кислот помогают текстуре кожи выглядеть
более гладкой и ровной.

ПРИМЕНЕНИЕ

Наносится марлевой салфеткой в несколько проходов по протоколу.
Обязательно применение солнцезащитного средства.

КОМПОНЕНТЫ

Салициловая кислота, гликолевая кислота

Код TNR159 · Штрихкод 8684215700034

Alpha Peel

50 ml pH 1,93

Тройная кислотная формула; профессиональный уход при неровном

тоне, жирном блеске и заметных порах.

ПРИМЕНЕНИЕ

Наносится марлевой салфеткой в несколько проходов по протоколу.
Обязательно применение солнцезащитного средства.

КОМПОНЕНТЫ

Салициловая кислота, гликолевая кислота, азелаиновая кислота

Код TNR158 · Штрихкод 8684127640275

Retinoid Solution

50 ml

С ретинолом, производным витамина A, для протоколов химического

пилинга и антивозрастного ухода. На чувствительной коже применять
с осторожностью.

ПРИМЕНЕНИЕ

На шаге протокола 8–10 капель наносят пипеткой на всю кожу.

КОМПОНЕНТЫ

Ретинол

Код TNR157 · Штрихкод 8682530265801
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5 6 7 8

7
Neutralizing

ШКАЛА  P H

Значения pH средств: чем меньше число, тем сильнее кислотное действие. Значения — по
каталогу Tanura 2026. Химические и корректирующие пилинги завершаются нейтрализующим

раствором с pH 7.
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ХИМИЧ Е С КИЙ  И  КО Р Р Е К Т И Р УЮЩИЙ  ПИЛИН Г

Корректирующий пилинг
Маски-микропилинги с кислотами, растительными стволовыми клетками, энзимами или
мякотью тыквы. Наносятся кистью, в конце процедуры нейтрализуются.

Bio Cell Corrector Peel
Микропилинг с фитостволовыми клетками

100 ml pH 2,7

Микроэксфолиация с биотехнологическими экстрактами растительных

стволовых клеток; антиоксидантный уход для здорового и
сияющего вида.

ПРИМЕНЕНИЕ

Наносится кистью на шаге протокола. Обязательно применение
солнцезащитного средства.

КОМПОНЕНТЫ

Салициловая, гликолевая и молочная кислоты, стволовые клетки
эдельвейса, астаксантин

Код TNR176 · Штрихкод 8684127640107

BR-Enzyme Corrector Peel
Энзимный микропилинг

100 ml pH 2,5

Двойное обновление с энзимом бромелаином и растительными

экстрактами; визуально выравнивает тон.

ПРИМЕНЕНИЕ

Наносится кистью на шаге протокола. Обязательно применение
солнцезащитного средства.

КОМПОНЕНТЫ

Бромелаин, салициловая и гликолевая кислоты, гамамелис, астаксантин

Код TNR175 · Штрихкод 8684127640282

Pumpkin Pulp Corrector Peel
Маска-микропилинг с тыквой

100 ml pH 3,4

Натуральная мякоть тыквы и кислоты обновляют кожу, придают ей

сияние и увлажняют.

ПРИМЕНЕНИЕ

Наносится кистью на шаге протокола. Обязательно применение
солнцезащитного средства.

КОМПОНЕНТЫ

Мякоть тыквы, гликолевая кислота, молочная кислота, койевая кислота

Код TNR172 · Штрихкод 8684215700218

Skin Neutralizing Solution
Нейтрализующий раствор

150 ml pH 7

Завершает кислотное воздействие после химического и

корректирующего пилинга; растительные экстракты успокаивают кожу.

ПРИМЕНЕНИЕ

После процедуры распыляется на кожу.

КОМПОНЕНТЫ

Центелла, пантенол, зелёный чай, гамамелис, ромашка

Код TNR161 · Штрихкод 8684215700195
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СИС Т ЕМЫ  КОСМЕ ТОЛО ГА

Маски peel-off

Dragon Mask

Маска peel-off с питахайей

21 g

Охлаждающий эффект дарит комфорт
и свежесть.

КОМПОНЕНТЫ

Питахайя, аллантоин, коллаген, витамин B6

Код TNR293 · Штрихкод 8684215702632

Bilberry Mask

Маска peel-off с черникой

21 g

Тонизирует кожу, придаёт сияние,
охлаждающий эффект приносит комфорт.

КОМПОНЕНТЫ

Черника, коллаген, кожура граната

Код TNR292 · Штрихкод 8684215702625

Spirulina Mask

Маска peel-off со спирулиной

21 g

Дарит ощущение эластичности, охлаждающий
эффект приносит комфорт.

КОМПОНЕНТЫ

Спирулина, коллаген, аргинин

Код TNR291 · Штрихкод 8684215702618
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СИС Т ЕМЫ  КОСМЕ ТОЛО ГА

Приготовление и нанесение

Порошковая маска при смешивании с гелем-активатором приобретает резиновую текстуру и снимается
одним пластом.

30–40 сек

0 1

Смешать

Добавьте 1 саше Activator Gel к
порошковой маске и быстро
перемешивайте шпателем 30–40
секунд.

За 2 мин

0 2

Нанести

Нанесите маску толстым слоем в
течение 2 минут, пока она не
начала застывать.

15–20 мин

0 3

Выдержать

Оставьте маску на 15–20 минут,
чтобы она застыла.

Целиком

0 4

Снять

Аккуратно снимите застывшую
маску одним пластом.

Протоколы: Spirulina Lift · Bilberry Shine · Dragon Prebiotic.

Activator Gel
Гель-активатор peel-off

90 g Все типы кожи

Превращает порошковую маску в эластичную снимающуюся маску; дарит ощущение упругости,

увлажнения и успокоения.

КОМПОНЕНТЫ

Альгинат натрия

Код TNR294 · Штрихкод 8684215702649
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СИС Т ЕМЫ  КОСМЕ ТОЛО ГА

CO₂ Skin Care
Серия CO₂ Plus+ применяется на процедуре в пять шагов: очищающий гель, гель-активатор, тканевая маска,

спрей-уход и крем-маска.

01 02

03 04

05 П РОЦ ЕДУ РА

45 минут; курс из 6 процедур, раз в неделю. Лёгкое жжение и покалывание во

время тканевой маски — ожидаемая реакция.

В конце — солнцезащитное средство (с. 26).

CO₂ Plus+ Carboxy Cleanser Gel

Очищающий карбокси-гель

120 ml pH 5,2

ПРИМЕНЕНИЕ

Кожу очищают 1 мерной ложкой (5 мл) геля и
смывают водой.

Код TNR365

CO₂ Plus+ Carboxy Activator Gel

Активирующий карбокси-гель

500 ml pH 8,3

ПРИМЕНЕНИЕ

2 мерные ложки наносят шпателем на лицо и
шею; область вокруг глаз закрывают
влажными ватными дисками.

Код TNR366

CO₂ Plus+ Carboxy Therapy Mask

Тканевая карбокси-маска

20 шт.

ПРИМЕНЕНИЕ

Маску укладывают на кожу, 3–5 минут
слегка массируют поверх с гелем-
активатором и накрывают пищевой плёнкой;
через 15–20 минут снимают, кожу
ополаскивают водой.

Код TNR244 · Штрихкод 8682530269281

CO₂ Plus+ Carboxy Smart Spray

Карбокси-спрей для ухода

120 ml pH 5,85

ПРИМЕНЕНИЕ

Распыляется на кожу.

Код TNR364

CO₂ Plus+ Carboxy Cream Mask

Карбокси-крем-маска

150 ml pH 5,6

ПРИМЕНЕНИЕ

1 мерную ложку (5 мл) наносят тонким слоем
на лицо и шею; через 15–20 минут втирают
лёгкими массажными движениями, не
смывают.

Код TNR367
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СИС Т ЕМЫ  КОСМЕ ТОЛО ГА

Растворы GSIS
Два раствора с гликолевой (AHA) и салициловой (BHA) кислотами. Наносятся кистью и
применяются в шести разных протоколах.

К АЖДЫЙ  П РОТОКОЛ  —  4 5  МИНУ Т ;  6 – 8  П РОЦ ЕДУ Р ,  РА З  В  ДВ Е  Н ЕД Е ЛИ .

Soft Whitening
Видимая пигментация

Acne Scar
Видимые следы

Anti Aging
Антивозрастной уход

Quick Shining

Быстрое сияние

Oily Skin

Жирная кожа

Pore Minimizer

Заметные поры

Лёгкое покраснение, покалывание и жжение после нанесения — ожидаемые реакции.

AquaSolution GSIS H %7,5
Раствор гликолевой и салициловой кислот

5 × 8 ml Все типы кожи pH 3,55

Та же пара в более мягкой концентрации; в протоколах применяется
перед раствором 15%.

ПРИМЕНЕНИЕ

1,5–2 мл (40 капель) наносят кистью тонким слоем; выдерживают 6
минут, затем 2 минуты массируют кончиками пальцев. Не смывается.

КОМПОНЕНТЫ

Гликолевая кислота 7,5%, салициловая кислота 2%

Код TNR151 · Штрихкод 8682530266006

AquaSolution GSIS H %15
Раствор гликолевой и салициловой кислот

5 × 8 ml Все типы кожи pH 3,38

AHA и BHA вместе: эффективная поверхностная эксфолиация, более
гладкая текстура. Удобное нанесение без распаривания.

ПРИМЕНЕНИЕ

1,5–2 мл (40 капель) наливают в ёмкость и наносят кистью тонким слоем;
выдерживают 6 или 10 минут по чувствительности кожи, смывают
дистиллированной водой.

КОМПОНЕНТЫ

Гликолевая кислота 15%, салициловая кислота 2%

Код TNR089 · Штрихкод 8682530261766
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СИС Т ЕМЫ  КОСМЕ ТОЛО ГА  ·  Т Е ЛО

Ice Clay Body Set
Четыре средства кабинетного ухода для тела: охлаждающая растительная ледяная глина, разогревающий гель,

подтягивающий гель и массажное масло.

ОХЛАЖДЕНИ Е РА ЗО Г Р Е В

У П Р У ГОС Т Ь МАССАЖ

Herbal Ice Clay

Растительная ледяная глина

150 g pH 7,5

Охлаждающая глина для тела: делает кожу
более гладкой, уход против видимых

проявлений целлюлита.

КОМПОНЕНТЫ

Каолин, масло апельсиновой и лимонной
цедры, розмарин, конский каштан, кофеин

Код TNR349 · Штрихкод 8684215703387

Thermo Sculpt Gel

Разогревающий гель для тела

250 ml pH 5,9

При нанесении дарит ощущение
тепла; помогает уменьшить видимые

проявления целлюлита.

КОМПОНЕНТЫ

Конский каштан, гинкго, кофеин, гуарана,
масло апельсина

Код TNR351 · Штрихкод 8684215703424

Body Firming Gel

Подтягивающий гель для тела

250 ml pH 5,5

Подтягивает кожу, дарит ощущение
упругости; помогает уменьшить видимые

проявления целлюлита.

КОМПОНЕНТЫ

Конский каштан, женьшень, гинкго, кофеин,
гуарана

Код TNR350 · Штрихкод 8684215703431

Body Firming Massage Oil

Подтягивающее массажное масло

250 ml

Во время массажа питает и
смягчает кожу; уход против видимых

проявлений целлюлита.

КОМПОНЕНТЫ

Цедра апельсина и лимона, тимьян,
розмарин, можжевельник, оливковое масло

Код TNR352 · Штрихкод 8684215703448
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П РОЦ ЕДУ РА  ·  Ч Е ТЫ Р Е  ШАГА

01
Thermo Sculpt Gel

Нанесите разогревающий гель на
зону ухода массажными
движениями.

02
Body Firming Massage Oil

Нанесите масло с помощью
массажа деревянными
инструментами, ручного массажа
или другой техники на ваш выбор.

03
Herbal Ice Clay

Наносите глину с массажем в
течение 20 минут.

04
Body Firming Gel

Завершите процедуру массажем с
подтягивающим гелем.

50 минут · 6–10 процедур, дважды в неделю · летом и зимой.

Herbal Ice Clay помещают в морозильную камеру за 24 часа до процедуры.
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СИС Т ЕМЫ  КОСМЕ ТОЛО ГА  ·  Т Е ЛО

Уход за телом

Aloe Vera Gel

Гель алоэ вера

400 ml Все типы кожи pH 6,1

Освежает, дарит комфорт и увлажняет
кожу после солнца, лазерной эпиляции и

восковой депиляции.

ПРИМЕНЕНИЕ

Наносится на нужную зону лица и тела.

КОМПОНЕНТЫ

Алоэ вера, аллантоин, глицерин

Код TNR052 · Штрихкод 8680419061636

Orange Oil & Caffeine Body Care Gel

Гель для тела с маслом апельсина и
кофеином

500 ml Все типы кожи

Разогревающий гель для тела; помогает

уменьшить видимые проявления
целлюлита и сделать поверхность кожи

более гладкой.

ПРИМЕНЕНИЕ

Раз в день наносится тонким слоем на
ягодицы, живот, бёдра и руки; 8–10 минут
круговой массаж.

КОМПОНЕНТЫ

Кофеин, гуарана, женьшень, конский каштан,
масло апельсина

Код TNR087 · Штрихкод 8682530260202
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СИС Т ЕМЫ  КОСМЕ ТОЛО ГА  ·  МАССАЖ

Аромамассаж
Ароматический массажный гель для лица и шеи,

растительное массажное масло для тела.

Aromatique Massage Gel
Ароматический массажный гель для лица и шеи

200 ml Все типы кожи pH 4,4

Массажный гель, обогащённый натуральными маслами и

витаминами; увлажняет, питает, успокаивает.

ПРИМЕНЕНИЕ

3–4 нажатия дозатора слегка согревают в ладонях и наносят
массажными движениями на нужном шаге ухода.

КОМПОНЕНТЫ

Масла жожоба, лаванды, корицы, гвоздики, апельсина, авокадо

Код TNR279 · Штрихкод 8684215701994

Herbal Body Massage Oil
Растительное массажное масло

320 ml Все типы кожи

Успокаивает и увлажняет кожу во время массажа; для

профессионального массажа и массажа после процедур.

ПРИМЕНЕНИЕ

Наносится в достаточном количестве на нужную зону.

КОМПОНЕНТЫ

Масла подсолнечника, оливы, гвоздики, лаванды, корицы, мяты

Код TNR315 · Штрихкод 8684215702861
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III Ч АС Т Ь  I I I

Домашний уход
Уход, начатый в кабинете, продолжается
средствами домашнего ухода в том же порядке.
Серии домашнего ухода повторяют те же шесть
шагов в объёмах для ежедневного применения.

ШЕС Т Ь  ШАГО В  К А БИН Е Т НО ГО  У ХОДА

1
Очищение

2
Пилинг

3
Тоник

4
Сыворотка

5
Маска

6
Увлажнение

Полоска рядом с каждой серией показывает, какие из этих шагов она охватывает.
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ДОМАШНИЙ  У ХОД  ·  НО ВА Я  С Е Р И Я

Exovance
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1 ОЧИЩЕНИЕ

Exovance Soft Hydra Cleansing Foam
Пенка для умывания с экзосомами

150 ml Все типы кожи Новинка

Мягкая пенка на основе технологии

растительных экзосом; бережно очищает
кожу, поддерживая кожный барьер.

КОМПОНЕНТЫ

Экзосомы, красные водоросли, витамин B5,
экстракт ромашки

Код TNR412

4 СЫВОРОТКА

Exovance Revitalizing Serum
Тонизирующая сыворотка

20 ml Все типы кожи Новинка

Сыворотка-молочко с шелковистой текстурой;

растительные масла и сквален поддерживают
водный баланс кожи, придавая ей более

гладкий и свежий вид.

КОМПОНЕНТЫ

Экзосомы, масло инка-инчи, масло семян
конопли, сквален, масло авокадо, церамиды

Код TNR413

4 СЫВОРОТКА

Exovance Radiance Eye Serum

Сыворотка-сияние для век

10 ml Все типы кожи Новинка

Интенсивно увлажняет и питает кожу вокруг
глаз; более сияющий и отдохнувший вид.

Код TNR415

6 УВЛАЖНЕНИЕ

Exovance Tri-Active Complex Cream

Крем с тройным комплексом

50 ml Все типы кожи Новинка

Многостороннее увлажнение с комплексом
гиалуроновой кислоты 8D; кожа выглядит

более наполненной, гладкой и свежей.

КОМПОНЕНТЫ

Комплекс гиалуроновой кислоты 8D

Код TNR414

6 УВЛАЖНЕНИЕ

Exovance Revitalizing CC Cream SPF 50+

Тонизирующий CC-крем

30 ml Все типы кожи Новинка

Лёгкий CC-крем с естественным покрытием;

визуально выравнивает тон, с SPF 50+
помогает защитить кожу от лучей UVA и UVB.

КОМПОНЕНТЫ

Экзосомы, ретинол, экстракт центеллы

Код TNR416

Домашняя серия из пяти средств на основе технологии растительных экзосом: очищающая пенка, сыворотка,

крем, сыворотка для кожи вокруг глаз и CC-крем SPF 50+.

1 2 3 4 5 6 ШЕСТЬ  ШАГОВ  КАБИНЕТНОГО  УХОДА
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ДОМАШНИЙ  У ХОД

Серия Skin Comfort
Базовый домашний уход для всех типов кожи: очищающий гель, тоник, раз в

неделю крем-пилинг и маска, затем увлажняющее средство.

1 2 3 4 5 6 ШЕСТЬ  ШАГОВ  КАБИНЕТНОГО  УХОДА
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1 ОЧИЩЕНИЕ

Hydrating Cleansing Gel

Увлажняющий гель для умывания

150 ml Все типы кожи pH 5,8

Очищающий гель для лица с растительными
экстрактами; очищает кожу, не

пересушивая её.

КОМПОНЕНТЫ

Экстракт ромашки, экстракт зверобоя,
экстракт календулы

Код TNR237 · Штрихкод 8682530269403

2 ПИЛИНГ

Gentle Peeling Cream

Крем-пилинг с мелкими гранулами

100 ml Все типы кожи pH 6,1

С абрикосовой косточкой: снимает
ороговевшие клетки, придаёт гладкий вид.

ПРИМЕНЕНИЕ

1–2 раза в неделю на влажную кожу
круговыми движениями; смывается водой.

КОМПОНЕНТЫ

Порошок абрикосовой косточки, пантенол,
аллантоин, витамин E

Код TNR239 · Штрихкод 8682530269427

3 ТОНИК

Hydrating Toner

Увлажняющий тоник

100 ml Все типы кожи pH 5,7

Формула без спирта; освежает и увлажняет
кожу, не пересушивая её, придаёт ей более

сияющий и свежий вид.

КОМПОНЕНТЫ

Ниацинамид, гамамелис, хвощ, PCA натрия,
алоэ вера

Код TNR238 · Штрихкод 8682530269410

5 МАСКА

Anti Pollution Mask

Маска с пребиотиками

100 ml Все типы кожи pH 4,7

Пребиотики поддерживают кожный барьер;
интенсивно увлажняет и тонизирует кожу,

уставшую от смога и макияжа.

ПРИМЕНЕНИЕ

1–2 раза в неделю тонким слоем на всю кожу;
через 15–20 минут вмассировать.

КОМПОНЕНТЫ

Pentavitin, масло инка-инчи, инулин, экстракт
ромашки, аллантоин

Код TNR240 · Штрихкод 8682530269434

6 УВЛАЖНЕНИЕ

Moisturizer Facial Cream
Крем для сухой и нормальной кожи

75 ml Сухая · Нормальная pH 5,88

Ежедневный крем с аминокислотами:

интенсивно увлажняет и тонизирует.

КОМПОНЕНТЫ

Комплекс аминокислот, сквален, масло ши,
витамин E

Код TNR072 · Штрихкод 8680419066853

6 УВЛАЖНЕНИЕ

Moisturizer Facial Cream
Крем для комбинированной и жирной кожи

75 ml Жирная · Комбинированная

pH 5,7

Увлажняет, контролирует жирный блеск; с

экстрактами розы и календулы.

КОМПОНЕНТЫ

Роза, календула, аллантоин, сквален

Код TNR073 · Штрихкод 8680419068680
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1 ОЧИЩЕНИЕ

BHA Cleanser Gel
Гель для умывания с кислотами

150 ml Жирная · Комбинированная

pH 4,3

Для жирной и склонной к акне кожи;

салициловая, гликолевая и молочная
кислоты глубоко очищают и освобождают

кожу от ороговевших клеток.

КОМПОНЕНТЫ

Салициловая кислота, гликолевая
кислота, молочная кислота, имбирь,
масло чайного дерева

Код TNR154 · Штрихкод 8684127640343

2 ПИЛИНГ

Purifying Peel
Очищающие пилинг-пэды

60 шт. Все типы кожи pH 3,5

Отшелушивают: ровный, гладкий вид. Для
жирной, комбинированной и зрелой кожи.

ПРИМЕНЕНИЕ

Если косметолог не советует иначе: жирные
зоны — один проход 1–2 вечера в неделю, лицо
— раз в неделю; затем крем. Глаз не касаться.

КОМПОНЕНТЫ

Салициловая кислота, гликолевая
кислота, азелаиновая кислота, сера,
масло чайного дерева

Код TNR167 · Штрихкод 8684215700201

3 ТОНИК

Purifying Toner
Очищающий тоник

100 ml Жирная pH 5,6

Пребиотические активы дарят
коже комфорт и очищают её: тоник

удаляет загрязнения, себум и остатки

макияжа, освежает.

КОМПОНЕНТЫ

Экстракт листьев оливы,
ниацинамид, гамамелис, морская
вода, инулин

Код TNR287 · Штрихкод 8684215702458

5 МАСКА

Deep Purifying Mask
Очищающая глиняная маска

100 ml Жирная · Комбинированная

pH 8

Бентонит и сера контролируют жирный

блеск и очищают кожу; поддерживает
водно-жировой баланс.

ПРИМЕНЕНИЕ

Раз в неделю тонким слоем на всю кожу; через
15–20 минут смывается водой.

КОМПОНЕНТЫ

Бентонит, оксид цинка, сера,
ниацинамид, масло чайного дерева

Код TNR229 · Штрихкод 8682530266518

6 УВЛАЖНЕНИЕ

Alpha Sulphur Moisturizer
Увлажняющее средство с серой

100 ml Жирная pH 5,5

Для жирной и склонной к акне
кожи; контролирует жирный блеск,

увлажняет кожу.

КОМПОНЕНТЫ

Сера, ниацинамид, мочевина, масло
огуречника, масло чайного дерева,
витамин A

Код TNR177 · Штрихкод 8684127640183

6 УВЛАЖНЕНИЕ

Oil Free Humectant Moisturizer
Увлажнение на водной основе

100 ml Жирная pH 5,4

Формула без масел; увлажняет кожу, не
оставляя жирного блеска, поддерживает

водно-жировой баланс.

КОМПОНЕНТЫ

Ниацинамид, PCA цинка, кора ивы,
гиалуроновая кислота, центелла

Код TNR204 · Штрихкод 8684215700157
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ДОМАШНИЙ  У ХОД

Серия Anti Oil
Для жирной и склонной к акне кожи: очищающее средство с

кислотами, очищающие тоник и пэды, глиняная маска и два

увлажняющих средства.

1 2 3 4 5 6 ШЕСТЬ  ШАГОВ  КАБИНЕТНОГО  УХОДА
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ДОМАШНИЙ  У ХОД

Серия Anti Sensitivity
Успокаивающий уход для сухой, чувствительной и склонной
к покраснениям кожи. Новое средство рекомендуется

сначала проверить на небольшом участке кожи.

1 2 3 4 5 6 ШЕСТЬ  ШАГОВ  КАБИНЕТНОГО
УХОДА
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4 СЫВОРОТКА

Sensitive Soothing Mixture
Сыворотка для чувствительной кожи

50 ml Сухая · Чувствительная pH 6,8

Успокаивает кожу, склонную к покраснению и
ощущению раздражения, дарит ей комфорт;

увлажняет, поддерживает кожный барьер.

ПРИМЕНЕНИЕ

Небольшое количество наносится на кожу утром и
вечером.

КОМПОНЕНТЫ

Альфа-липоевая кислота, гинкго билоба, бета-
глюкан, тепренон, Endothelyol®, арника

Код TNR180 · Штрихкод 8684127640329

1 ОЧИЩЕНИЕ

Herbal Cleansing Milk
Растительное молочко для умывания

150 ml Сухая · Чувствительная

pH 5,6

Для сухой и чувствительной кожи;

растительные экстракты мягко очищают и

успокаивают кожу, не пересушивая её.

КОМПОНЕНТЫ

Бета-глюкан, бессмертник, конский каштан,
арника, календула, масло лаванды

Код TNR189 · Штрихкод 8684127640190

3 ТОНИК

Sensitive Toner
Тоник для чувствительной кожи

100 ml Сухая · Чувствительная

pH 5,1

Запатентованный Endothelyol® дарит

комфорт и увлажняет чувствительную

кожу, склонную к покраснениям;
антиоксиданты поддерживают

кожный барьер.

КОМПОНЕНТЫ

Endothelyol®, алоэ вера, ромашка, календула

Код TNR286 · Штрихкод 8684215702441

5 МАСКА

Sensitive Skin Mask
Маска для чувствительной кожи

100 ml Сухая · Чувствительная

pH 5,7

Успокаивает покраснение и ощущение

раздражения; помогает коже
противостоять внешним факторам и

потере влаги. Для успокоения кожи после

интенсивных процедур.

ПРИМЕНЕНИЕ

Раз или два в неделю тонким слоем; через
15–20 минут смывается или
вмассировывается в кожу.

КОМПОНЕНТЫ

Глутатион, тепренон, Endothelyol®, центелла,
арника

Код TNR182 · Штрихкод 8684215700089

6 УВЛАЖНЕНИЕ

Sensitive Soothing Moisturizer
Увлажняющее средство для
чувствительной кожи

100 ml Сухая · Чувствительная

pH 5,5

Интенсивно увлажняет и успокаивает

чувствительную кожу, дарит ей комфорт.

КОМПОНЕНТЫ

Масло энотеры, масло ши, гиалуроновая
кислота, Endothelyol®, Soothex®

Код TNR181 · Штрихкод 8684127640367
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4 СЫВОРОТКА

Anti Mela Mixture

Сыворотка против видимой пигментации

30 ml Все типы кожи pH 4,1

Помогает сделать пигментные пятна менее заметными и выровнять тон;
поддерживает кожу антиоксидантами, придаёт ей сияние, увлажняет.

КОМПОНЕНТЫ

Койевая кислота, глутатион, альфа-арбутин, корень солодки,
Chromabright™, Cywhite

Код TNR212 · Штрихкод 8684127640015

6 УВЛАЖНЕНИЕ

Mela White Moisturizer

Увлажняющее средство против видимой пигментации

45 ml Все типы кожи pH 4,17

Придаёт коже сияние, визуально выравнивает тон; поддерживает кожу
антиоксидантами и интенсивно увлажняет.

КОМПОНЕНТЫ

Ниацинамид, альфа-арбутин, корень солодки, глутатион, астаксантин,
Chromabright™

Код TNR213 · Штрихкод 8684127640022

ДОМАШНИЙ  У ХОД

Серия Hyper Melanose
Сыворотка и увлажняющее средство против видимой пигментации. Днём — обязательно вместе с солнцезащитным средством.
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1 ОЧИЩЕНИЕ

Improved Female Cleanser
Гель для умывания зрелой кожи

150 ml Все типы кожи pH 7

Очищает обезвоженную зрелую кожу,
не пересушивая её; антиоксидантные

активы успокаивают и смягчают.

КОМПОНЕНТЫ

Feminage™, культура стволовых
клеток эдельвейса, тепренон,
астаксантин

Код TNR186 · Штрихкод 8684215700102

4 СЫВОРОТКА

Improved Female Mix
Сыворотка с ретинолом для зрелой
кожи

50 ml Все типы кожи pH 5,1

Ночная сыворотка с ретинолом и

Feminage™; кожа выглядит более

гладкой и подтянутой.

ПРИМЕНЕНИЕ

Если косметолог не советует иначе: первые
20 дней через вечер, затем каждый вечер
на чистую кожу. Лёгкое жжение в первые
минуты и шелушение на 21–30-й день
ожидаемы; днём — SPF.

КОМПОНЕНТЫ

Ретинол, Feminage™, комплекс Bio
Placenta, гиалуроновая кислота,
сквален

Код TNR185 · Штрихкод 8684215700119

6 УВЛАЖНЕНИЕ

Improved Female Moisturizer
Увлажняющий крем для зрелой кожи

45 ml Все типы кожи pH 4,4

Питательный уход для кожи после 40

лет с ощущением сухости и потери

эластичности; помогает визуально
подчеркнуть контуры лица.

КОМПОНЕНТЫ

Feminage™, комплекс Bio Placenta,
тепренон, гиалуроновая кислота,
астаксантин

Код TNR184 · Штрихкод 8684215700126

П Е Р ВЫ Е  Н ЕД Е ЛИ  С  I M P R O V E D  F E M A L E  M I X

Дни 1–20
В первые минуты ожидаемо лёгкое жжение; наносите средство через
вечер на чистую кожу.

Дни 21–30
Лёгкое шелушение ожидаемо;
наносите средство каждый вечер.

Каждое утро
Наносите солнцезащитное средство (с. 72).

ДОМАШНИЙ  У ХОД

Серия Special Feminage
Для зрелой кожи: очищающее средство, ночная сыворотка с ретинолом и увлажняющее средство; с Feminage™.

1 2 3 4 5 6 ШЕСТЬ  ШАГОВ  КАБИНЕТНОГО  УХОДА
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4 СЫВОРОТКА

Vitamin C Serum

30 ml Все типы кожи

pH 5,15

Антиоксидантная сыворотка:
сияние, ровный на вид тон, менее

заметные морщинки.

КОМПОНЕНТЫ

Этиласкорбиновая кислота,
ниацинамид

Код TNR035 · Штрихкод 8680419062107

4 СЫВОРОТКА

Hyaluronic Acid Serum

30 ml Все типы кожи pH 6

Удерживает влагу; ощущение
эластичности и наполненности,

сухие морщинки менее заметны.

КОМПОНЕНТЫ

Гиалуроновая кислота, PCA натрия,
пантенол

Код TNR039 · Штрихкод 8680419062480

4 СЫВОРОТКА

Skin Collagen Serum

30 ml Все типы кожи

pH 6,7

Насыщена коллагеном: ощущение
эластичности и наполненности,

защита от потери влаги.

КОМПОНЕНТЫ

Гидролизованный коллаген, PCA
натрия, пантенол

Код TNR037 · Штрихкод 8680419063906

4 СЫВОРОТКА

Whitening Serum

30 ml Все типы кожи pH 6

Помогает сделать менее
заметными пятна от солнца и

возраста; придаёт сияние, тон
визуально ровнее.

КОМПОНЕНТЫ

Альфа-арбутин, ниацинамид

Код TNR038 · Штрихкод 8680419063913

ДОМАШНИЙ  У ХОД

Корректирующие сыворотки
Четвёртый шаг домашнего ухода: четырнадцать сывороток, у каждой своя задача. Наносятся на очищенную кожу перед увлажняющим средством.
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4 СЫВОРОТКА

Dragon Blood Mix

30 ml Все типы кожи pH 6

С пребиотиками поддерживает

баланс кожи, успокаивает и
увлажняет; подходит для ухода

после микронидлинга.

КОМПОНЕНТЫ

Экстракт драконовой крови,
инулин, Soothex®, центелла,
астаксантин, альфа-бисаболол

Код TNR207 · Штрихкод 8684127640046

4 СЫВОРОТКА

B-Circadin Mixture

30 ml Все типы кожи

pH 5,5

Активы, поддерживающие 24-

часовой ритм кожи, дают
антиоксидантную поддержку

против синего света и внешних

факторов; более отдохнувший вид
и ровный тон.

КОМПОНЕНТЫ

B-Circadin, тепренон, астаксантин,
астрагал, Pentavitin, гиалуроновая
кислота

Код TNR206 · Штрихкод 8684215700010

4 СЫВОРОТКА

Bilberry Serum

30 ml Все типы кожи

pH 6,9

Антиоксидантный уход с

ресвератролом и черникой; кожа
выглядит более сияющей,

наполненной и ровной.

КОМПОНЕНТЫ

Черника, ресвератрол, sh-
декапептид-5, ниацинамид,
транексамовая кислота

Код TNR297 · Штрихкод 8684215702670

4 СЫВОРОТКА

Spirulina Serum

30 ml Все типы кожи

pH 5,2

Поддерживает ощущение

эластичности; подтянутый,
свежий и сияющий вид.

Пребиотические активы

поддерживают кожный барьер.

КОМПОНЕНТЫ

Спирулина, Cywhite, гиалуроновая
кислота, инулин, алоэ вера,
пантенол

Код TNR300 · Штрихкод 8684215702700
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4 СЫВОРОТКА

Power Smooth Serum
Сыворотка для гладкости кожи

30 ml Все типы кожи pH 6,1

С пептидом и коллагеном кожа выглядит

более гладкой, ровной по тону и

подтянутой; увлажняет.

КОМПОНЕНТЫ

DMEA, коллаген, пальмитоил
трипептид-1, альфа-арбутин,
производное витамина C, экстракт
икры

Код TNR041 · Штрихкод 8680419064194

4 СЫВОРОТКА

Bio Placenta Mixture
Сыворотка с пептидами

30 ml Все типы кожи pH 5,3

Биомиметические пептиды, подобные
факторам роста, аминокислоты и витамины:

кожа выглядит более подтянутой, свежей

и сияющей.

КОМПОНЕНТЫ

sh-олигопептид-1, sh-полипептиды,
культура стволовых клеток
эдельвейса, лецитин, PCA натрия

Код TNR174 · Штрихкод 8684215700041

4 СЫВОРОТКА

SOD Anti Radical Mixture
Антиоксидантная сыворотка

30 ml Все типы кожи pH 5,17

Для кожи после 30 лет: увлажняет и

с помощью мощных антиоксидантов

помогает коже противостоять воздействию
свободных радикалов.

КОМПОНЕНТЫ

Супероксиддисмутаза, глутатион,
астаксантин, астрагал,
гиалуроновая кислота

Код TNR205 · Штрихкод 8684215700898

4 СЫВОРОТКА

Pore Minimizer &
Sebum Balance Serum
Сыворотка для пор и себума

30 ml Все типы кожи pH 5,5

Поддерживает способность кожи удерживать
влагу; помогает сделать поры менее

заметными и поддержать баланс себума.

КОМПОНЕНТЫ

Ниацинамид, морская вода,
гамамелис, гиалуроновая кислота,
пантенол

Код TNR278 · Штрихкод 8684215701888

4 СЫВОРОТКА

Pore Cleaner Serum
Сыворотка для очищения пор

50 ml

Нормальная · Комбинированная · Жирная

pH 3,6

Сыворотка с пилинг-эффектом на салициловой

и молочной кислотах: удаляет ороговевшие

клетки; поры и жирный блеск менее заметны.

ПРИМЕНЕНИЕ

Дома — два вечера в неделю на чистую кожу. На
процедуре — кистью, смыть водой через 5–8 мин.

КОМПОНЕНТЫ

Салициловая кислота, молочная
кислота

Код TNR044 · Штрихкод 8680419061476

4 СЫВОРОТКА

Retinoid Pads
Пэды с раствором ретинола

60 шт.

Нормальная · Комбинированная · Жирная

Пэды с ретинолом; поддерживают процесс

обновления кожи, кожа выглядит более
гладкой и ровной.

ПРИМЕНЕНИЕ

Если косметолог не советует иначе: два вечера в
неделю, один проход по зоне; днём — SPF. На
чувствительной коже — с осторожностью.

КОМПОНЕНТЫ

Ретинол

Код TNR169 · Штрихкод 8684215700317
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УВЛАЖНЕНИЕ
ТОН  И
СИЯНИЕ

ЭЛАСТИЧ‐
НОСТЬ

ПОРЫ  И
ЖИРНОСТЬ УСПОКОЕНИЕ

АНТИОКСИ‐
ДАНТЫ СТР .

Vitamin C Serum
TNR035 · 30 ml

64

Hyaluronic Acid Serum
TNR039 · 30 ml

64

Skin Collagen Serum
TNR037 · 30 ml

64

Whitening Serum
TNR038 · 30 ml

64

Dragon Blood Mix
TNR207 · 30 ml

65

B-Circadin Mixture
TNR206 · 30 ml

65

Bilberry Serum
TNR297 · 30 ml

65

Spirulina Serum
TNR300 · 30 ml

65

Power Smooth Serum
TNR041 · 30 ml

66

Bio Placenta Mixture
TNR174 · 30 ml

66

SOD Anti Radical Mixture
TNR205 · 30 ml

66

Pore Minimizer & Sebum Balance Serum
TNR278 · 30 ml

66

Pore Cleaner Serum
TNR044 · 50 ml

66

Retinoid Pads
TNR169 · 60 adet

66

КО Р Р Е К Т И Р УЮЩИЕ  СЫВО РОТ КИ

Таблица выбора сыворотки
Действие каждой сыворотки по данным бренда. Точка отмечает основную направленность; выбор лучше делать вместе с косметологом.
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ДОМАШНИЙ  У ХОД

Корректирующие
кремы
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6 УВЛАЖНЕНИЕ

Anti Freckles Cream

Крем против видимой пигментации

45 ml Все типы кожи pH 6,2

Придаёт коже сияние, помогает
визуально выровнять тон, увлажняет.

КОМПОНЕНТЫ

Ниацинамид, корень солодки, кора
хинного дерева, масло ши

Код TNR061 · Штрихкод 8680419066822

6 УВЛАЖНЕНИЕ

Anti Aging Cream

Антивозрастной крем

45 ml Все типы кожи pH 5,9

Увлажняет и питает; ощущение
эластичности, морщины менее заметны.

КОМПОНЕНТЫ

Коллаген, гиалуроновая кислота, масло
виноградной косточки, жожоба,
миндальное масло, витамин E

Код TNR062 · Штрихкод 8680419066839

6 УВЛАЖНЕНИЕ

Skin Collagen Cream

Крем с коллагеном

45 ml Все типы кожи pH 5,5

Увлажняет, смягчает вид морщинок;
ощущение упругости кожи.

КОМПОНЕНТЫ

Коллаген, пальмитоил трипептид-1,
гиалуроновая кислота, производное
витамина C, зелёный чай, витамин A

Код TNR150 · Штрихкод 8682530265986

6 УВЛАЖНЕНИЕ

Ozonized Olive Oil

Озонированное оливковое масло

30 ml Все типы кожи

Увлажняет и смягчает сухую, уставшую
на вид кожу; обеспечивает

антиоксидантную поддержку.

КОМПОНЕНТЫ

Озонированное оливковое масло

Код TNR049 · Штрихкод 8680419061827

6 УВЛАЖНЕНИЕ

Medi Cream

Успокаивающий крем

75 ml Все типы кожи pH 5,6

Поддерживает барьер, успокаивает,
увлажняет; после микронидлинга и AHA.

КОМПОНЕНТЫ

Оливковое масло, экстракт пшеницы,
бессмертник, центелла, пантенол

Код TNR101 · Штрихкод 8682530262633

Пять кремов для последнего шага домашнего ухода: против видимой пигментации и признаков старения, для успокоения кожи.
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6 УВЛАЖНЕНИЕ

Dark Circle Eye Cream
Крем для век

15 ml Все типы кожи pH 6,3

Пептиды и культура растительных стволовых клеток

помогают сделать менее заметными тёмные круги,
отёчность и морщины; интенсивно увлажняет.

КОМПОНЕНТЫ

Matrixyl™ Synthe 6, Haloxyl®, Eyeliss™, культура
стволовых клеток эдельвейса, гиалуроновая кислота

Код TNR369

4 СЫВОРОТКА

Dark Circle Eye Mix
Сыворотка для век

10 ml Все типы кожи pH 5,2

Лёгкая формула с пептидами; помогает сделать

тёмные круги и отёчность менее заметными.

КОМПОНЕНТЫ

Matrixyl™ Synthe 6, Haloxyl®, Eyeliss™, Chromabright™,
Soothex®

Код TNR370

4 СЫВОРОТКА

Eye Contour Serum

Сыворотка для век

30 ml Все типы кожи pH 5

Деликатный уход за кожей вокруг глаз; смягчает
усталый и отёчный вид, помогает сделать мелкие

морщинки менее заметными.

КОМПОНЕНТЫ

Конский каштан, центелла, календула, зверобой,
арника

Код TNR040 · Штрихкод 8680419063920

Eyelash & Eyebrow Care Oil

Масло для бровей и ресниц

10 ml Все типы кожи

Растительные масла питают брови и ресницы,

помогая им выглядеть более сильными

и ухоженными.

ПРИМЕНЕНИЕ

Раз в день, лучше перед сном, наносится на брови и
ресницы специальной кисточкой.

КОМПОНЕНТЫ

Касторовое масло, масло фундука, жожоба, чёрный
тмин, крапива, витамин E

Код TNR086 · Штрихкод 8680419061421

ДОМАШНИЙ  У ХОД

Уход за кожей вокруг глаз
Крем, сыворотка и роллер для кожи вокруг глаз; масло для бровей и ресниц.

70 ДОМАШНИЙ  УХОД  ·  УХОД  ЗА  КОЖЕЙ  ВОКРУГ  ГЛАЗ

Д
О
М
А
Ш
Н
И
Й

 У
Х
О
Д



ДОМАШНИЙ  УХОД  ·  УХОД  ЗА  КОЖЕЙ  ВОКРУГ  ГЛАЗ 71

Д
О
М
А
Ш
Н
И
Й

 У
Х
О
Д



З АЩИТА  ОТ  СОЛНЦА

За 30 минут
Нанесите средство за 30 минут до выхода на солнце.

Каждые 2–3 часа
Обновляйте средство каждые 2–3 часа в зависимости от
времени на солнце.

После воды
Нанесите средство повторно, если кожа вспотела, после
купания и вытирания полотенцем.

ДОМАШНИЙ  У ХОД

Солнцезащитные и BB-кремы
Как и кабинетный, домашний уход завершается солнцезащитным средством: тонирующие BB-

кремы, два солнцезащитных крема и спрей.
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High Protection
Sun Cream
Солнцезащитный
крем

Sun Shield Sun
Cream
Крем с
минеральными
фильтрами

High Protection
Sun Spray
Солнцезащитный
спрей с высоким SPF

BB Cream 30 SPF
BB-крем с SPF

Silky Touch BB
Cream B1
BB-крем с SPF · B1

Silky Touch BB
Cream B2
BB-крем с SPF · B2

ОБЪЁМ 75 ml 50 ml 150 ml 30 ml 50 ml 50 ml

ЗАЩИТА SPF 50+ SPF 50+ SPF 50+ SPF 30 SPF 50+ SPF 50+

ФИЛЬТРЫ UVA · UVB Минеральные
фильтры

Шесть фильтров,
UVA · UVB

UVA · UVB UVA · UVB UVA · UVB

ВИД Бесцветный,
нежирный

Без белых следов Прозрачный,
лёгкий

Тонирующий BB-
крем

Тонирующий BB-
крем · B1

Тонирующий BB-
крем · B2

СТОЙКОСТЬ  К
ВОДЕ

— Водостойкий Устойчив к воде и
поту

— — —

КОМПОНЕНТЫ Витамин E Астаксантин,
витамин E

Витамин E Ниацинамид,
витамин E

Экстракт розы,
витамин E

Экстракт розы,
витамин E

ОПИСАНИЕ Защищает от лучей
UVA и UVB,

увлажняет;
бесцветная

нежирная формула
не оставляет белых
следов,
некомедогенна.

Деликатная защита
минеральными

фильтрами; без
белых следов,
водостойкая

нежирная формула,
некомедогенна.

Прозрачная лёгкая
формула без

ощущения жирности
и липкости,
устойчива к воде и
поту; шесть
фильтров дают
высокую защиту от
UVA и UVB, витамин

E —
антиоксидантную

поддержку.

Выравнивает тон,
слегка маскирует

несовершенства,
увлажняет; с SPF 30
помогает защитить
кожу от солнечных
лучей.

BB-крем с
шелковистой

текстурой:
выравнивает тон,
маскирует

несовершенства,
увлажняет. С SPF 50+
помогает защитить
от лучей UVA и UVB.

BB-крем с
шелковистой

текстурой:
выравнивает тон,
маскирует

несовершенства,
увлажняет. С SPF 50+
помогает защитить
от лучей UVA и UVB.

КОД TNR100
8682530262640

TNR208
8682530268321

TNR284
8684215702434

TNR043
8680419061452

TNR083
8680419060233

TNR084
8680419060240
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H A N D  &  B O D Y  S C R U B  ·  Ч Е ТЫ Р Е  А РОМАТА

Скраб для рук и тела на масляной основе с гранулами; очищает кожу от ороговевших клеток, питает, делает её гладкой. Несколько раз в неделю, с тёплой

водой.

Масло граната

250 ml

Код TNR055 · Штрихкод 8680419064149

Жасмин и зелёный чай

250 ml

Код TNR057 · Штрихкод 8680419064163

Клубника и гибискус

250 ml

Код TNR058 · Штрихкод 8680419064170

Лаванда

250 ml

Код TNR348 · Штрихкод 8684215703325

ДОМАШНИЙ  У ХОД

Уход за телом
Скрабы для рук и тела, алоэ вера, уход после лазерных процедур, сыворотка для тела и гели.
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Aloe Vera Gel

Гель алоэ вера

100 ml Все типы кожи pH 6,1

Освежает, дарит комфорт и увлажняет

кожу после солнца, лазерной эпиляции и
восковой депиляции.

Код TNR209 · Штрихкод 8682530268338

Aloe Vera Milk

Молочко с алоэ вера

190 ml Все типы кожи pH 6,2

Молочко-спрей для рук, лица и тела; увлажняет

и питает кожу, освежает после солнца.

Код TNR282 · Штрихкод 8684215702410

Orange Oil & Caffeine Body Care Gel

Гель для тела с маслом апельсина и кофеином

150 ml Все типы кожи pH 5,9

Помогает уменьшить видимые проявления

целлюлита, кожа выглядит более гладкой; после

нанесения дарит ощущение тепла.

ПРИМЕНЕНИЕ

Раз в день тонким слоем на нужную зону, 8–10
минут массажа; тепло — через 2–3 минуты.

Код TNR166 · Штрихкод 8684215701505

Extreme Moisturizer Serum

Сыворотка для тела с коллагеном

150 ml Все типы кожи pH 6,6

Коллаген и пептид поддерживают ощущение

эластичности кожи, помогают сделать растяжки

менее заметными.

ПРИМЕНЕНИЕ

Раз в день тонким слоем на ягодицы, живот,
бёдра или руки; 8–10 минут кругового массажа.

Код TNR164 · Штрихкод 8682530267324

Post Laser Skin Care Cream 30 SPF

Крем после лазерных процедур

150 ml Все типы кожи pH 6

Успокаивает и увлажняет кожу после лазера и
IPL; с SPF 30 помогает защитить от UVA и UVB.

ПРИМЕНЕНИЕ

После лазерной процедуры или IPL наносится на
обработанную зону три раза в неделю.

Код TNR104 · Штрихкод 8682530263678

Whitening Cream

Крем для выравнивания тона тела

75 ml Все типы кожи pH 5,8

Помогает визуально выровнять неравномерный
тон кожи тела; увлажняет.

Код TNR099 · Штрихкод 8680419061469

Anti Perspirant & Whitening Roll-On

Шариковый антиперспирант

75 ml Все типы кожи pH 4,2

Шариковый антиперспирант; активы помогают

коже подмышек выглядеть ровнее по тону.

ПРИМЕНЕНИЕ

При необходимости раз в день на чистую сухую
кожу подмышек.

Код TNR210 · Штрихкод 8682530268536
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into the Daytime

Body Mist into the Daytime

Мист для тела · день

150 ml Все типы кожи

Свежие, сладкие, пряные и древесные ноты — свежесть на весь день.

Код TNR262 · Штрихкод 8684215701673

Keratin Milk into the Daytime

Молочко с кератином · день

200 ml Все типы волос

Несмываемое молочко с дневными нотами для длины и кончиков волос.

Код TNR264 · Штрихкод 8684215701697

ДОМАШНИЙ  У ХОД

Серия специального ухода
Два средства в двух ароматах: мист для тела и молочко с кератином — с дневными и ночными нотами.
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into the Night

Body Mist into the Night

Мист для тела · ночь

150 ml Все типы кожи

Ноты бергамота, листьев фиалки и тёплых пряностей.

Код TNR265 · Штрихкод 8684215701642

Keratin Milk into the Night

Молочко с кератином · ночь

200 ml Все типы волос

Несмываемое молочко с ночными нотами для длины и кончиков волос.

Код TNR267 · Штрихкод 8684215701666
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ДОМАШНИЙ  У ХОД

Уход за
ногами
Девять средств домашнего ухода для стоп, ногтей и обуви; раствор

кабинетного ухода для утолщённой кожи.
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С ТОПЫ  И  О Б У В Ь

НО Г Т И

Pricto Foot Cleanser

Очищающий гель для ног

100 ml pH 5,6

Очищает кожу стоп; с серой, можжевеловым дёгтем и

маслом чайного дерева поддерживает гигиену ног.

Код TNR192 · Штрихкод 8682530268154

Foot Corrector Cream

Крем для пяток

100 ml

Питательный смягчающий уход за сухими пятками,

склонными к трещинам.

Код TNR196 · Штрихкод 8682530268161

Foot Regeneration Propolis Cream

Крем для ног с прополисом

100 ml pH 5,3

Поддерживает кожный барьер, увлажняет; подходит

для вечернего массажа уставших ног.

Код TNR197 · Штрихкод 8682530268178

Hydra - Foot Moisturizer

Увлажняющий крем для ног

100 ml pH 4,8

Увлажняет и смягчает сухую огрубевшую кожу стоп.

Код TNR198 · Штрихкод 8682530268185

Anti Perspirant Foot Spray
Дезодорант-антиперспирант для ног

100 ml pH 4

Помогает уменьшить потливость и запах ног.

Код TNR193 · Штрихкод 8682530268147

Anti Odor Shoe Spray
Дезодорант для обуви

100 ml pH 5,3

Помогает уменьшить запах в обуви и тапочках.

Код TNR200 · Штрихкод 8682530268130

Nail Care Solution

Раствор для ухода за ногтями

20 ml

Уход за ногтями и кожей вокруг; при регулярном

применении ногти выглядят здоровее.

Код TNR194 · Штрихкод 8682530268048

Keratin Nail Solution

Раствор с кератином для ногтей

20 ml pH 7,23

Интенсивно питает и смягчает ломкие ногти и

кутикулу, придаёт им гладкий вид.

Код TNR195 · Штрихкод 8682530268031

Tea Tree Oil

Раствор для ногтей с маслом чайного дерева

20 ml

Масло чайного дерева и можжевеловый дёготь для

ухода за кожей вокруг ногтей; помогают ногтевому

ложу выглядеть ухоженным.

Код TNR199 · Штрихкод 8682530268055

Cuticle & Hard Skin Care Solution

Раствор для кутикулы и огрубевшей кожи

100 ml Кабинетный уход Все типы кожи

pH 13,5

Помогает очистить огрубевшую кутикулу и кожу без

режущих инструментов. Для профессионалов.

ПРИМЕНЕНИЕ

Тонким слоем: на кутикулу на 5 минут, на
огрубевшую кожу на 5–10 минут; смыть водой.

Код TNR261 · Штрихкод 8684215701291
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ДОМАШНИЙ  У ХОД

Уход за волосами
Два шампуня, сыворотка и лосьон.

Saw Palmetto Shampoo
Шампунь с карликовой пальмой

250 ml Все типы волос pH 5,5

Очищает кожу головы и дарит ей комфорт; питает волосы,

помогает им выглядеть более сильными и густыми.

Код TNR162 · Штрихкод 8684215700171

Pricto Hair Shampoo

Шампунь против жирности и перхоти

250 ml Все типы волос pH 5,5

Очищает кожу головы, склонную к жирности и перхоти, дарит ей
комфорт; кожа головы выглядит более здоровой.

Код TNR168 · Штрихкод 8684215700164

Bio-Hair Cocktail
Питательная сыворотка для волос и бровей

50 ml Все типы волос pH 4,8

Procapil™ и витамины питают корни волос; помогают волосам и

бровям выглядеть более густыми и сильными.

ПРИМЕНЕНИЕ

Вечером наносится на кожу головы массажными движениями 5–10
минут, не смывается. Подходит для процедур микронидлинга.

Код TNR170 · Штрихкод 8684127640152

Hexa Hair Complex

Лосьон для кожи головы

50 ml Все типы волос pH 7,8

Для кожи головы, склонной к жирности, перхоти и ощущению зуда;
уход с маслом чайного дерева и розмарином дарит комфорт.

Код TNR171 · Штрихкод 8684215700096
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Guarana Coffee
Растворимый кофе с гуараной

50 × 2 g (100 g)

Растворимый кофе с гуараной, который можно готовить горячим

или холодным.

ПРИМЕНЕНИЕ

Одно саше (2 г) растворить в чашке горячей или холодной воды либо
молока. При беременности и кормлении грудью употреблять после
консультации с врачом.

КОМПОНЕНТЫ

Гуарана

Код TNR098 · Штрихкод 8682530262497

Hydrolyzed Collagen
БАД с коллагеном

30 × 6 g

БАД с гидролизованным рыбным коллагеном (тип 1 и тип 3),

гиалуроновой кислотой и витамином C.

ПРИМЕНЕНИЕ

Взрослым — по одному саше в день, растворив в стакане (200 мл) воды.

КОМПОНЕНТЫ

В одном саше: 5 000 мг гидролизованного коллагена, 120 мг витамина C,
100 мг гиалуроновой кислоты

Код TNR252 · Штрихкод 8684127640855

БАД не являются лекарственными средствами и не предназначены для профилактики или лечения заболеваний. Не превышать рекомендуемую суточную порцию; хранить в
недоступном для детей месте.

ДОМАШНИЙ  У ХОД

Биологически активные добавки
Растворимый кофе с гуараной и БАД с коллагеном.
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ЗАДАЧА КАБИНЕТНЫЙ  УХОД ДОМАШНИЙ  УХОД

Увлажнение и
эластичность

Hydra Effect Serum 21

5 1 Hydro Boost Mask 24

6 1 Moisturizer Facial Cream 27

Hyaluronic Acid Serum 64

Moisturizer Facial Cream 57

Exovance Tri-Active Complex Cream 55

Жирность и поры 1 4 BHA Cleanser Gel 13

Sebum Balance Serum 20

5 4 Deep Purifying Mask 24

BHA Cleanser Gel 58

Pore Minimizer & Sebum Balance Serum 66

Deep Purifying Mask 58

Чувствительность 1 5 Herbal Cleansing Milk 13

Calming Effect Serum 21

5 5 Sensitive Skin Mask 24

Herbal Cleansing Milk 61

Sensitive Soothing Mixture 61

Sensitive Soothing Moisturizer 61

Тон и видимая
пигментация

Radiance Serum 21

BR-Enzyme Corrector Peel 41

Protein Enzyme Contouring Mask Bilberry 37

Anti Mela Mixture 62

Mela White Moisturizer 62

Whitening Serum 64

Зрелая кожа Pure Collagen Serum 21

Multi Function Serum 20

Protein Enzyme Contouring Mask 37

Improved Female Moisturizer 63

Improved Female Mix 63

Bio Placenta Mixture 66

Защита от солнца High Protection Sun Cream SPF 50+ 27 High Protection Sun Cream 50+ SPF 73

Sun Shield 50+ SPF Sun Cream 73

Exovance Revitalizing CC Cream SPF 50+ 55

СП РА ВО ЧНИК

Средства по задачам
Основные средства кабинетного и домашнего ухода для одной задачи — с номерами страниц. Это отправная точка: уход подбирает

косметолог с учётом особенностей кожи.
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КАБИНЕТНЫЙ
УХОД SKIN COMFORT ANTI OIL ANTI SENSITIVITY EXOVANCE

HYPER
MELANOSE

SPECIAL
FEMINAGE

1
Очищение

1 1  1 2

1 3  1 4

1 5

Hydrating
Cleansing Gel

BHA Cleanser Gel Herbal Cleansing
Milk

Soft Hydra
Cleansing Foam

— Improved Female
Cleanser

2
Пилинг

2 1  2 2

2 3

Gentle Peeling
Cream

Purifying Peel — — — —

3
Тоник

3 1  3 2 Hydrating Toner Purifying Toner Sensitive Toner — — —

4
Сыворотка

4 1  — — Sensitive Soothing
Mixture

Revitalizing Serum

Radiance Eye
Serum

Anti Mela
Mixture

Improved Female
Mix

5
Маска

5 1  5 2

5 4  5 5

Anti Pollution
Mask

Deep Purifying
Mask

Sensitive Skin Mask — — —

6
Увлажнение

6 1  6 2 Moisturizer Facial
Cream

Moisturizer Facial
Cream

Alpha Sulphur
Moisturizer

Oil Free Humectant
Moisturizer

Sensitive Soothing
Moisturizer

Tri-Active Complex
Cream

Revitalizing CC
Cream SPF 50+

Mela White
Moisturizer

Improved Female
Moisturizer

СП РА ВО ЧНИК

Кабинетный и домашний уход
Шесть шагов кабинетного ухода и их аналоги в сериях домашнего ухода. Номер показывает место средства в каталоге.

СПРАВОЧНИК  ·  КАБИНЕТНЫЙ  И  ДОМАШНИЙ  УХОД 83

П
Р
И
Л
О
Ж
Е
Н
И
Е



ПРОТОКОЛ ВРЕМЯ КУРС ЧАСТОТА СЕЗОН СТР .

Классический уход — — Круглый год 28

Magic Magnetic Therapy 4–6 Раз в 2 недели Круглый год 22

Уход за жирной кожей, склонной к акне 6 Раз в 2 недели Круглый год 22

Sensitive Soothing Therapy 6 Раз в 2 недели Круглый год 22

Уход за кожей вокруг глаз 6–8 Раз в 2 недели Круглый год 70

C4 Derma Shot 4 Раз в 20–30 дней Круглый год 32

C4 Derma Middle 4 Раз в 20–30 дней Зима 32

C4 Derma Peak 4 Раз в 20–30 дней Зима 32

Enzyme Therapy 1–2 · Berrylight · Algaelift 6–8 Раз в 2 недели Круглый год 36

Enzyme Therapy 3 6 Раз в 2 недели Зима 36

Astra Peel · Alpha Peel 2–4 Раз в месяц Зима 38

Протоколы корректирующего пилинга 6 Раз в 2 недели Зима 40

Протоколы масок peel-off 4–6 Раз в 2 недели Круглый год 42

Carboxy Skin Care 6 Раз в неделю Круглый год 44

Протоколы GSIS 6–8 Раз в 2 недели Круглый год 46

Cold Clay Body Sculpt 6–10 Дважды в неделю Круглый год 48

Ароматический расслабляющий уход 6–8 Раз в неделю Круглый год 51

60 мин

40 мин

30 мин

40 мин

30 мин

45 мин

50 мин

60 мин

50 мин

60 мин

40 мин

20 мин

45 мин

45 мин

45 мин

50 мин

45 мин

В протоколах C4 после четырёх процедур рекомендуется поддерживающий уход раз в месяц. Протоколы с кислотами проводятся в зимние месяцы; все процедуры завершаются
солнцезащитным средством.

СП РА ВО ЧНИК

График процедур
Длительность процедур и схемы курсов по книге протоколов Tanura (2026). План составляет косметолог в зависимости от состояния кожи.
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Что означают номера на упаковке?

Первая цифра обозначает шаг ухода, вторая — средство на этом шаге: 3-1

— первое средство третьего шага (тоник). По этим номерам
выстраивается кабинетный уход (с. 6).

Можно ли применять средства кабинетного ухода ежедневно?

Кабинетный уход и системы косметолога предназначены для
профессионального применения. Для ежедневного ухода есть серии

домашнего ухода с теми же шагами (с. 52).

Зачем нужны значения pH?

pH — степень кислотности средства: чем меньше число, тем сильнее

кислотное действие. Для средств с кислотами помогает спланировать
порядок и время нанесения (с. 38).

Почему уход завершается защитой от солнца?

После средств с кислотами, ретинолом и против видимой пигментации
кожа может быть чувствительнее к солнцу. Поэтому и кабинетные

протоколы, и домашний уход завершаются солнцезащитным средством
(с. 72).

С чего начать при чувствительной коже?

С серии Anti Sensitivity (с. 60). Новое средство рекомендуется сначала

проверить на небольшом участке; если покраснение или жжение
сохраняется, применение следует прекратить.

Если упаковка и каталог расходятся?

Приоритет у информации на упаковке. Каталог подготовлен по данным о
продукции на октябрь 2026 года; формула и упаковка могут обновляться.

Когда начинать домашний уход?

По рекомендации косметолога, в дни после процедуры. Для некоторых
протоколов, например C4, есть отдельный план ухода на первые дни

(с. 32).

Где приобрести Tanura?

Через салоны красоты, региональных представителей и дистрибьюторов.

Актуальный список: tanura.com.tr/ru/iletisim.

УСЛО ВНЫ Е  О БО З НА Ч Е НИ Я

3 1 Номер шага и средства. Первая цифра — шаг,
вторая — средство на этом шаге.

500 ml Объём упаковки.

Все типы кожи Подходящий тип кожи. pH 5,5 Значение pH средства.

Кабинетный уход
Кабинетный уход: для профессионального
применения.

Домашний уход
Домашний уход: для ежедневного применения
после процедуры.

Новинка Новинка. 1 2 3 4 5 6
Шаги кабинетного ухода, которые охватывает серия
домашнего ухода.

4 СЫВОРОТКА
Шаг кабинетного ухода, которому соответствует
средство домашнего ухода.

СП РА ВО ЧНИК

Частые вопросы
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TNR001 Facial Cleansing Milk 750 ml 8680419060851 13

TNR002 Facial Cleansing Milk 750 ml 8680419061162 13

TNR003 Facial Cleansing Gel 750 ml 8680419061223 13

TNR004 Soft Peeling 500 ml 8680419061254 15

TNR005 Peeling Scrub 500 ml 8680419061261 15

TNR006 Gel Peeling 500 ml 8680419061278 15

TNR007 Facial Tonic 750 ml 8680419061292 17

TNR008 Facial Tonic 750 ml 8680419061308 17

TNR009 Serum Base Cream 500 ml 8680419061346 19

TNR011 Stabilizer Mask 500 ml 8680419061360 24

TNR013 Moisturizer Facial Cream 500 ml 8680419061384 27

TNR014 Moisturizer Facial Cream 500 ml 8680419061391 27

TNR035 Vitamin C Serum 30 ml 8680419062107 64

TNR037 Skin Collagen Serum 30 ml 8680419063906 64

TNR038 Whitening Serum 30 ml 8680419063913 64

TNR039 Hyaluronic Acid Serum 30 ml 8680419062480 64

TNR040 Eye Contour Serum 30 ml 8680419063920 70

TNR041 Power Smooth Serum 30 ml 8680419064194 66

TNR043 BB Cream 30 SPF 30 ml 8680419061452 73

TNR044 Pore Cleaner Serum 50 ml 8680419061476 66

TNR049 Ozonized Olive Oil 30 ml 8680419061827 69

TNR052 Aloe Vera Gel 400 ml 8680419061636 50

TNR055
Hand & Body Scrub Pomegranate
Oil

250 ml 8680419064149 74

TNR057
Hand & Body Scrub Jasmine &
Green Tea

250 ml 8680419064163 74

TNR058
Hand & Body Scrub Strawberry &
Hibiscus 250 ml 8680419064170 74

TNR061 Anti Freckles Cream 45 ml 8680419066822 69

TNR062 Anti Aging Cream 45 ml 8680419066839 69

TNR072 Moisturizer Facial Cream 75 ml 8680419066853 57

TNR073 Moisturizer Facial Cream 75 ml 8680419068680 57

TNR083 Silky Touch BB Cream B1 50+ SPF 50 ml 8680419060233 73

TNR084 Silky Touch BB Cream B2 50+ SPF 50 ml 8680419060240 73

TNR086 Eyelash & Eyebrow Care Oil 10 ml 8680419061421 70

TNR087
Orange Oil & Caffeine Body Care
Gel

500 ml 8682530260202 50

TNR089 AquaSolution GSIS H %15 5 × 8 ml 8682530261766 47

СП РА ВО ЧНИК

Указатель средств
158 средств по порядку кодов. Тёмно-синий квадрат отмечает средства кабинетного ухода.
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TNR098 Guarana Coffee 50 × 2 g
(100 g) 8682530262497 81

TNR099 Whitening Cream 75 ml 8680419061469 75

TNR100
High Protection Sun Cream
50+ SPF

75 ml 8682530262640 73

TNR101 Medi Cream 75 ml 8682530262633 69

TNR104
Post Laser Skin Care Cream
30 SPF 150 ml 8682530263678 75

TNR150 Skin Collagen Cream 45 ml 8682530265986 69

TNR151 AquaSolution GSIS H %7,5 5 × 8 ml 8682530266006 47

TNR153 Mineral Magnetic Mask 150 g 8684215700133 25

TNR154 BHA Cleanser Gel 150 ml 8684127640343 58

TNR155 Skin Prep Solution 50 ml 8684215700904 38

TNR157 Retinoid Solution 50 ml 8682530265801 38

TNR158 Alpha Peel 50 ml 8684127640275 38

TNR159 Astra Peel 50 ml 8684215700034 38

TNR160 BHA Cleanser Gel 500 ml 8684215701482 13

TNR161 Skin Neutralizing Solution 150 ml 8684215700195 41

TNR162 Saw Palmetto Shampoo 250 ml 8684215700171 80

TNR164 Extreme Moisturizer Serum 150 ml 8682530267324 75

TNR166
Orange Oil & Caffeine Body Care
Gel

150 ml 8684215701505 75

TNR167 Purifying Peel 60 шт. 8684215700201 58

TNR168 Pricto Hair Shampoo 250 ml 8684215700164 80

TNR169 Retinoid Pads 60 шт. 8684215700317 66

TNR170 Bio-Hair Cocktail 50 ml 8684127640152 80

TNR171 Hexa Hair Complex 50 ml 8684215700096 80

TNR172 Pumpkin Pulp Corrector Peel 100 ml 8684215700218 41

TNR174 Bio Placenta Mixture 30 ml 8684215700041 66

TNR175 BR-Enzyme Corrector Peel 100 ml 8684127640282 41

TNR176 Bio Cell Corrector Peel 100 ml 8684127640107 41

TNR177 Alpha Sulphur Moisturizer 100 ml 8684127640183 58

TNR178 Deep Purifying Mask 250 ml 8682530265788 24

TNR180 Sensitive Soothing Mixture 50 ml 8684127640329 61

TNR181 Sensitive Soothing Moisturizer 100 ml 8684127640367 61

TNR182 Sensitive Skin Mask 100 ml 8684215700089 61

TNR183 Sensitive Skin Mask 250 ml 8684127640992 24

TNR184 Improved Female Moisturizer 45 ml 8684215700126 63

TNR185 Improved Female Mix 50 ml 8684215700119 63

TNR186 Improved Female Cleanser 150 ml 8684215700102 63

TNR188 Herbal Cleansing Milk 500 ml 8684215700027 13

TNR189 Herbal Cleansing Milk 150 ml 8684127640190 61

TNR192 Pricto Foot Cleanser 100 ml 8682530268154 79

TNR193 Anti Perspirant Foot Spray 100 ml 8682530268147 79

TNR194 Nail Care Solution 20 ml 8682530268048 79

TNR195 Keratin Nail Solution 20 ml 8682530268031 79
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TNR196 Foot Corrector Cream 100 ml 8682530268161 79

TNR197 Foot Regeneration Propolis Cream 100 ml 8682530268178 79

TNR198 Hydra - Foot Moisturizer 100 ml 8682530268185 79

TNR199 Tea Tree Oil 20 ml 8682530268055 79

TNR200 Anti Odor Shoe Spray 100 ml 8682530268130 79

TNR204 Oil Free Humectant Moisturizer 100 ml 8684215700157 58

TNR205 SOD Anti Radical Mixture 30 ml 8684215700898 66

TNR206 B-Circadin Mixture 30 ml 8684215700010 65

TNR207 Dragon Blood Mix 30 ml 8684127640046 65

TNR208 Sun Shield 50+ SPF Sun Cream 50 ml 8682530268321 73

TNR209 Aloe Vera Gel 100 ml 8682530268338 75

TNR210
Anti Perspirant & Whitening
Roll-On 75 ml 8682530268536 75

TNR212 Anti Mela Mixture 30 ml 8684127640015 62

TNR213 Mela White Moisturizer 45 ml 8684127640022 62

TNR229 Deep Purifying Mask 100 ml 8682530266518 58

TNR230 Multi Function Serum 50 × 2 ml 8682530269489 20

TNR231 Energizing Serum 50 × 2 ml 8682530269441 20

TNR232 Sebum Balance Serum 50 × 2 ml 8682530269496 20

TNR233 Calming Effect Serum 50 × 2 ml 8682530269458 21

TNR234 Hydra Effect Serum 50 × 2 ml 8682530269465 21

TNR235 Radiance Serum 50 × 2 ml 8682530269472 21

TNR236 Pure Collagen Serum 50 × 2 ml 8682530269502 21

TNR237 Hydrating Cleansing Gel 150 ml 8682530269403 57

TNR238 Hydrating Toner 100 ml 8682530269410 57

TNR239 Gentle Peeling Cream 100 ml 8682530269427 57

TNR240 Anti Pollution Mask 100 ml 8682530269434 57

TNR241 Oxygen Mask 100 ml 8682530269397 25

TNR244 CO₂ Plus+ Carboxy Therapy Mask 20 шт. 8682530269281 44

TNR246 Protein Enzyme Contouring Mask 75 g 8682530269922 37

TNR247
Prebiotic & Enzyme Deep
Cleanser

120 g 8682530269915 37

TNR252 Hydrolyzed Collagen 30 × 6 g 8684127640855 81

TNR261 Cuticle & Hard Skin Care Solution 100 ml 8684215701291 79

TNR262 Body Mist into the Daytime 150 ml 8684215701673 76

TNR264 Keratin Milk into the Daytime 200 ml 8684215701697 76

TNR265 Body Mist into the Night 150 ml 8684215701642 77

TNR267 Keratin Milk into the Night 200 ml 8684215701666 77

TNR269 C4 Black Peel Set — 8684215701819 33

TNR270 C4 Black Calming Paper Mask 20 × 15 g 8684215701826 34

TNR271 C4 Black Cleanser 90 g 8684215701727 34

TNR272 C4 Black Facial Toner 200 ml 8684215701789 34

TNR273 C4 Black Carbon Peel Powder 75 g 8684215701710 34

TNR274 C4 Black Extreme Serum 50 × 2 ml 8684215701802 35
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TNR275 C4 Black Moisturizer Mask 150 ml 8684215701703 35

TNR276 C4 Black Aminoluxe Moisture 150 ml 8684215701796 35

TNR278
Pore Minimizer & Sebum Balance
Serum

30 ml 8684215701888 66

TNR279 Aromatique Massage Gel 200 ml 8684215701994 51

TNR280 Pore Cleaner Mask 165 g 8684215702007 15

TNR282 Aloe Vera Milk 190 ml 8684215702410 75

TNR283
High Protection Sun Cream
SPF 50+ 300 ml 8684215702427 27

TNR284 High Protection Sun Spray 50+ SPF 150 ml 8684215702434 73

TNR286 Sensitive Toner 100 ml 8684215702441 61

TNR287 Purifying Toner 100 ml 8684215702458 58

TNR291 Spirulina Mask 21 g 8684215702618 42

TNR292 Bilberry Mask 21 g 8684215702625 42

TNR293 Dragon Mask 21 g 8684215702632 42

TNR294 Activator Gel 90 g 8684215702649 43

TNR295
Prebiotic Enzyme Deep Cleanser
Bilberry 120 g 8684215702656 37

TNR296
Protein Enzyme Contouring Mask
Bilberry 75 g 8684215702663 37

TNR297 Bilberry Serum 30 ml 8684215702670 65

TNR298
Prebiotic & Enzyme Deep
Cleanser Spirulina

120 g 8684215702687 37

TNR299
Protein Enzyme Contouring Mask
Spirulina 75 g 8684215702694 37

TNR300 Spirulina Serum 30 ml 8684215702700 65

TNR315 Herbal Body Massage Oil 320 ml 8684215702861 51

TNR347 Hydro Boost Mask 250 ml — 24

TNR348 Hand & Body Scrub Lavender 250 ml 8684215703325 74

TNR349 Herbal Ice Clay 150 g 8684215703387 48

TNR350 Body Firming Gel 250 ml 8684215703431 48

TNR351 Thermo Sculpt Gel 250 ml 8684215703424 48

TNR352 Body Firming Massage Oil 250 ml 8684215703448 48

TNR364 CO₂ Plus+ Carboxy Smart Spray 120 ml — 44

TNR365 CO₂ Plus+ Carboxy Cleanser Gel 120 ml — 44

TNR366 CO₂ Plus+ Carboxy Activator Gel 500 ml — 44

TNR367 CO₂ Plus+ Carboxy Cream Mask 150 ml — 44

TNR369 Dark Circle Eye Cream 15 ml — 70

TNR370 Dark Circle Eye Mix 10 ml — 70

TNR401 Spirulina Serum 50 × 2 ml 8684215704179 37

TNR402 Bilberry Serum 50 × 2 ml 8684215704162 37

TNR412
Exovance Soft Hydra Cleansing
Foam 150 ml — 55

TNR413 Exovance Revitalizing Serum 20 ml — 55

TNR414
Exovance Tri-Active Complex
Cream

50 ml — 55

TNR415 Exovance Radiance Eye Serum 10 ml — 55

TNR416 Exovance Revitalizing CC Cream
SPF 50+ 30 ml — 55
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ВЫХОДНЫЕ  ДАННЫЕ

Каталог продукции Tanura 2026
Русский · октябрь 2026

N O R M  B I T K I S E L  Ü R Ü N L E R  PA Z .  S A N .  T I C .  L T D .  Ş T I .

ГОЛОВНОЙ  ОФИС

Zümrütevler Mh. Nil Cd. İnanç Sk. No:55 Aras İş Merkezi,
Maltepe, İstanbul

ПРОИЗВОДСТВО

Mecidiye Mah. Selçuk Cad. No:85, Sultanbeyli, İstanbul

ТЕЛЕФОН

+90 216 399 41 34 · WhatsApp +90 553 513 11 23

ЭЛ .  ПОЧТА

info@tanura.com.tr · export@tanura.com.tr

САЙТ

tanura.com.tr · Instagram @tanura_cosmetics

ИС ТОЧНИКИ

Информация о продукции собрана с упаковок, из каталога Tanura 2026 (апрель), книги
протоколов Tanura (2026) и данных о продукции на tanura.com.tr (октябрь 2026). При

расхождениях между источниками за основу взята упаковка.

П РИМ Е ЧАНИ Е

Косметические средства не предназначены для лечения заболеваний; описания
касаются внешнего вида и ухода. БАД не являются лекарственными средствами.

Шрифты: Urbanist, кириллица — Inter (SIL Open Font License 1.1).

В изображениях использован искусственный интеллект.
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СП РА ВО ЧНИК

Контакты

По вопросам продукции, обучения и сотрудничества пишите или звоните
команде Tanura. Актуальный список региональных представителей и
дистрибьюторов — на сайте.

ГОЛОВНОЙ  ОФИС

Zümrütevler Mh. Nil Cd. İnanç Sk. No:55 Aras İş Merkezi, Maltepe,
İstanbul

ПРОИЗВОДСТВО

Mecidiye Mah. Selçuk Cad. No:85, Sultanbeyli, İstanbul

ТЕЛЕФОН

+90 216 399 41 34 · WhatsApp +90 553 513 11 23

ЭЛ .  ПОЧТА

info@tanura.com.tr · export@tanura.com.tr

САЙТ

tanura.com.tr · Instagram @tanura_cosmetics

TA N U R A . C O M . T R / R U / I L E T I S I M
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Instagram · Facebook tanura_cosmetics

Tel:  +90 216 399 41 34

www.tanura.com.tr

N O R M  KO Z M E T İ K  PA Z A R LAMA  SA N AY İ  V E  T İ CA R E T  LT D.  ŞT İ .

Mecidiye Mah. Selçuk Cad. No:85 D:1 ,  34930 Sultanbeyli  / İstanbul

Tel:  +90 216 399 41 31 ·  info@normkozmetik.com.tr ·  www.normkozmetik.com.tr

MERSİS No: 0537054258100011 · Ticaret Sicil No: 918425 (İstanbul)
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